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"Per amore e desiderio.
Lettera all’'uomo che sarai" Liberedizioni, 2017

di Adelaide Baldo

Cosa accade se una nonna che di lavoro fa la psicoterapeuta inizia a scrivere una lettera per il nipotino che
ancora deve nascere? Accade che sul foglio prende forma una narrazione dove affettivita e rigore di
pensiero conducono per mano a comprendere i concetti fondamentali della psicoanalisi, qui rappresentata
come uno dei tanti possibili modi per comprendere se stessi e la realta, una via per restare fedeli alle
proprie emozioni coniugandole con un sapere logico e rigoroso. In una narrazione quasi da romanzo
d’avventura vengono attraversati temi che riguardano la sessualita, il nascere e il morire, gli assetti psichici
che sottendono quelli familiari e sociali, il cammino della storia collettiva. Un testo adatto dai quindici anni
in poi, per interrogarsi sulla propria identita, per chiedersi quale futuro si voglia costruire. Per coltivare la
speranza. Con la prefazione di Roberto Cammarata, Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di

Filosofia.




