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La neuroscienza dell'empatia

Tecniche e strumenti applicativi per migliorare la capacita empatica nei contesti
sociali e professionali

Il primo e unico corso a livello mondiale progettato con la

supervisione scientifica del Prof. Giacomo Rizzolatti,
scopritore dei neuroni specchio.

Verona, 23-24 marzo 2018

Il corso affronta la tematica dell’empatia con un approccio basato sulle evidenze scientifiche della
scoperta dei neuroni a specchio del Prof. Rizzolatti, focalizzandosi sull'importanza del
riconoscimento delle emozioni e sulla consapevolezza emotiva per entrare nel mondo dell’Altro.
L'evento formativo e rivolto a figure professionali che operano in ambito sanitario, educativo e
delle risorse umane, fornisce tecniche e strumenti per mettere in atto comportamenti empatici
migliorando cosi la qualita della relazione in situazioni di particolare complessita e stress.

Iscriviti con lo sconto del 20%, solo fino al 19 febbraio 2018

PROGRAMMA
Prima giornata (9.00-13.00; 14.00-18.30)

8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti

» Definizione del concetto di empatia dal punto di vista scientifico e culturale e conseguenze della
sua mancanza.

* Scoperta dei neuroni specchio come base teorico-scientifica che ri-definisce il significato di
empatia.

* Consapevolezza emotiva come via di accesso privilegiata al mondo dell’Altro.

Seconda giornata (9.00-13.00; 14.00-18.30)

* Formazione per il riconoscimento delle emozioni.

* Neuroscienze ed empatia: differenze uomo-donna, tratti di personalita e condizioni patologiche.

* Empatia come concetto eticamente neutro: similitudini e soprattutto differenze tra empatia,
altruismo, intelligenza emotiva e compassione.

* Tecniche per comunicare empatia nella relazione con I’Altro: aspetti verbali e non verbali.

18.00-18.30 Somministrazione del questionario finale ECM.
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PSYCHOMETRICS

Quote di partecipazione

Iscriviti con lo sconto del 20%, solo fino al 19 febbraio 2018
* Iscrizione singola con ECM €200* anziché-€250

* Iscrizione per gruppi da 3 o pil partecipanti con ECM €180* a persona anziché-€250-apersena

* Iscrizione come libero uditore (senza ECM) €160* anziché-€200
*Esente IVA art. 10 com. 20

Per iscrizioni ECM di gruppo con un numero di partecipanti maggiore o uguale a tre, la promozione sara
del + 10% rispetto alla promozione in corso su ogni singola iscrizione.

DESTINATARI E ACCREDITAMENTI

Il corso e rivolto a psicologi, professionisti delle risorse umane, medici, pedagogisti, pedagogisti clinici,
logopedisti, educatori professionali, terapisti della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva, terapisti
occupazionali, tecnici della riabilitazione psichiatrica, fisioterapisti, infermieri.

Il corso rilascia 16 crediti ECM per le tutte le figure professionali del sistema sanitario nazionale.
Ai fini del conseguimento dei crediti ECM, in base alla normativa vigente, & obbligatoria la frequenza piena.

E previsto un numero limitato di posti come uditori per le seguenti figure: dirigenti scolastici, insegnanti
curricolari, insegnanti di sostegno, docenti con funzione strumentale (referenti per BES, DSA, sostegno,
disabilita...), pedagogisti, pedagogisti clinici, studenti, senza accreditamento ECM. Giunti Psychometrics &
un ente accreditato MIUR, ed é abilitato al pagamento con carta del docente.

Al termine del corso sara rilasciato I'attestato di frequenza a tutti i partecipanti.

DOCENTI

Elena Pattini. E psicologa e psicoterapeuta, esperta di problematiche relazionali, & Dottore di ricerca in
Psicologia, nonché assegnista presso il dipartimento di neuroscienze dell'Universita di Parma, dove opera in
stretta collaborazione con il prof. Giacomo Rizzolatti. Possiede una consolidata esperienza nella clinica e in
progetti di ricerca nell'ambito dell'autismo e dello stress familiare dal punto di vista psicobiologico.

Elena Martini. E senior HR Consultant, gia cultrice della materia in Sociologia delle organizzazioni e della
formazione e in Organizzazione e gestione delle risorse umane presso la Facolta di Scienze dell'educazione e
della formazione dell'Universita degli Studi di Firenze, si occupa di selezione, valutazione e formazione
finalizzate allo sviluppo organizzativo e delle persone, avvalendosi dell’esperienza professionale acquisita in
numerosi contesti organizzativi, pubblici e privati.
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PSYCHOMETRIC

MODALITA DI ISCRIZIONE

*Online compilando il modulo di iscrizione ed effettuando il pagamento con carta di
credito.

*Online compilando il modulo di iscrizione ed inserendo gli estremi del pagamento
effettuato anticipatamente tramite bonifico bancario (Bonifico bancario intestato a
Giunti  Psychometrics S.rl., BNL Ag. 2 Firenze, C/C 2777, Cod. IBAN
IT57U0100502802000000002777).

ePer i dipendenti che richiedono fatturazione al proprio ente pubblico di appartenenza:
compilare il modulo di iscrizione online, selezionare la fatturazione ad ente pubblico,
generare il pdf di riepilogo e inviarlo firmato per accettazione via e-mail all'indirizzo
info@giuntios.it. Il pagamento verra effettuato a ricevimento fattura.

La scadenza delle iscrizioni € il 21 marzo 2018.
In caso di annullamento del corso la quota versata sara rimborsata. In caso di mancata

partecipazione dell’iscritto per motivi non imputabili a Giunti O.S. Psychometrics la
quota non potra essere rimborsata.

SEDE DI SVOLGIMENTO

Il corso si terra a Verona, presso |I'Hotel San Marco Fitness Pool & Spa, in via Baldassarre
Longhena, 42 (ingresso dalla Via San Marco), 37138 -Verona.

L'hotel & dotato di un garage sotterraneo a disposizione gratuitamente per tuttii
partecipanti esterni in day use, con ingresso diretto all’albergo.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Segreteria Organizzativa
E. segreteria.formazione@giuntios.it

T.+39 055 6236501

Tutte le informazioni sul corso sono disponibili alla pagina:
https://www.giuntios.it/corsi-e-eventi/corso/empatia-vr
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