
 
 

7 motivi per iscriversi al Centro Milanese di Terapia della Famiglia 
 
1. Il Centro Milanese è conosciuto in tutto il mondo 
perché Luigi Boscolo e Gianfranco Cecchin hanno creato un modello di terapia 
che è stato un riferimento a livello internazionale 
 
2. Ha 40 anni di esperienza 
nella formazione di professionisti in Italia e all’estero 
 
3. Il suo modello è in continua evoluzione 
per il lavoro clinico e di ricerca che svolge e per gli scambi e la collaborazione 
a livello nazionale e internazionale (università convenzionate, scuole ecc.) 
 
4. Ha un approccio "plastico"… 
utilizzabile in diversi setting terapeutici: individuale, di coppia, familiare, di 
gruppo, ma si applica anche alla costruzione di reti territoriali e su più livelli di 
complessità 
 
5. Fa riferimento al pensiero sistemico complesso… 
dal quale nasce un approccio non autoritario che agisce per aumentare i punti 
di vista e le alternative di scelta nella relazione terapeutica 
 
6. Offre possibilità di sviluppo pratico professionale… 
attraverso l'attività di tirocinio mirato, la partecipazione attiva ai progetti di ri-
cerca e formazione breve orientata in modo specifico 
 
7. Ha un team di Didatti interni ed esterni 
che portano esperienze diverse di applicazione del modello 
 

 
Per informazioni dettagliate sul centro clinico, sulla formazione e 
sulle attività culturali del Centro Milanese di Terapia della Famiglia 
vi aspettiamo su 

https://www.cmtf.it/ 

https://www.cmtf.it/

