
TUTTO CIÒ CHE È STATO
Esperienze infantili e funzionamento in età adulta

Mercoledì 6 dicembre 2017, Sala polifunzionale 

“Arturo Succetti”, largo dell’Artigianato 1, Sondrio

8:30 – 13:00 Sessione aperta a tutti gli interessati

«Prevenzione secondaria, fattori di protezione ed interventi evidence-

based per la salute mentale» 

Marco Ponteri, Psicologo e Psicoterapeuta, Dirigente psicologo ASST 

Valtellina e Alto Lario

«Il ruolo dello stress traumatico nella salute mentale. Il contributo della 

terapia EMDR» 

Isabel Fernandez, Psicologa e Psicoterapeuta, Presidente Associazione 

EMDR Italia ed Europa

14:30 - 17:00 Workshop per operatori 

«L’integrazione dell’EMDR in ambito clinico», Isabel Fernandez

Modera Ivonne Biscotti, Psicologa e Psicoterapeuta, Responsabile area 

clinica Centro SoCare

Con la partecipazione di Riccardo Bettiga, Psicologo e Psicoterapeuta, 

Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia

In collaborazione con

Laura Panizza


