o0 22 sorte 2017

SIALIAINROSA

o 3
Libri. Loriginale lavoro letterario della scrittrice catanese che vive a lavoraa Milano

@ veritd é che diamo la colpa una volta a novem-

bire, una volta od apeile, ma la colpa ¢ nella no-
stra testa che ha il vemto traverso, ¢ trascina i
Silomenti tagtiati da wna parte oll'altre, Si apeo
casl {1 libro di Anna Pavone, Vento Traverso (Le
Farfalle, ) da poco uscito in libreria, Un “fram-
mentario” ricco di poesia, s potrebbe dive azzar-
dando wna definizione. Ma non & un libro di
poesie, né an romareo, Pluttosto un kvoro parrativo, dectsamen
te poetico, chve raccoglie frammenti di suggestioni e parole incon-
trati, risceitt, £atti propri in sale d'sttesa ¢ corvidor i ambulatost
e studi psichiatrici. E poi messi in fila costroendo una narrazione
originale che i restituisor una riflessione non coscdogata della vi-
ta e delle cose che siamo abitwati a vedere con gli occhi della ra-
gionalith, scansando stereotipi o disgnosi,
Ansa Pavone, catanese trasferitasi a Milano, ha da semapre avuto
il pallline per psichiatria ¢ psicologia. La terza di coperting recita:;
«Da grande voleva fare B dottore del pazzi, ma | pazxd Fhanso ri-
conosciuta ¢ Je hanno prestato la Joro vooes, Poco ds dire, |
& divestata serittrice (questo & I 20 teezo lbeo, giunto a
sette anni di distanza dal precedente) od editor, ma 'inte-
resse per 1o postra psiche non ¢ mal scemato, Anzi. «Al di
1i della mia biblioteca personale - dice Anna - finché non
tocchi com mano la realth non puct immaginare. Ma d mio
non & un ibro che parla di patologia, noa ¢ certo un saggio
medico-selentifico. E un racconto, fatto sempre in prima
persona, mettendo sssieme | discons di altri, Anche il titolo
sta in bilico, non sk mastra ¢ noa sl nascondes.
Perché hai seelto di chiamario Vento Traverso?
«Quando ¢ vento a me viene mal di testa. E mi piaceva Nidea del
vento associato alla testa, al mal di testa. Un vento che ti attraver-
5 in usa dirvzione che non riesci a provedere. Us veato fraverso
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per Tappanto. E mi & placiuta Tidea che questo fosse il titolo di un
liteo dove si parla di una folia cive passa mon solo per la testa, ma
per la pancia, attraverso i corpo, Noa & un‘esperienza docamen-
taristica, quello che ho visto ¢ ascoltato mi estrinva dentro ¢ a volte
mi son0 fatia soalissiono ad ascoltare queste storie. Come guando
una doana ripeteva come un mantra “ho perso mio fighio, ho perso
mio fighio”, ma non aveva mal aveto un figlio. O un'altra che tede-
fonava continuansente a “Chi I'ha Visto™ dicendo che swo figlio era
ScoMparso, per pol dire appena la richismavaco “niente, niente,
1'ho ritrovaro®. Un'altra signora anziana ricamava sempee um cog-
redino da neonato e diceva “sdesso che ho finito, kui pod arrivare;
se noa finivo non poteva”. Em convinta che non avesse avuto un
fighso perehé noa aveva fatto il corredinos,

£ stata dura?

«Quando partecipavo alle sedute a cul mi hanno fatto asssstere,
mi chiedovo se non avessi potuto esserc io ol posto delle persone
presenti, Ma la logica del mio lavoro noo era ¢ mon ¢ mai stata
cercare una dlagnosi, sapere goale patologin avessero quelle per-
some. A me interessava 1a Jogo storia, la narraxione che essi stessi
facevano della loro storias.

Dove hai condotto questa ricerca di ponsieri ¢ parole ?
~Quando sono arrivata a Milano ho partecipato 2 realizzare un I«
bretto collettivo con Paolo Nori, Repertorio def matti defla cittd
di Milano: dovevanso andare in giro e raccontate guello che ve-
devamo. Ma raccontare in maniera cromachistica quello che ve-
devo in strada o o metro non i bastava, valevo eapires.

E quindi?

«Ho chiesto ad amici psichiatri e psicologi di assistece alle sedute
con i pazienti, gualcuno mi ha indicato persone ed operatori che
potevano atutarmd ad andare in giro in maniera pid 0 meno ano-
néma. Cost ko fatto, presentandosnl a strutture sanitarie come una
glornalista, spiegando il lavoro che volevo fare, qual era i méo k-

teresse, niento pomi ¢ cognomi, nessuna besione dells peivacy del
malata. A Milano ¢'¢ un centro di urgenes paicologica, tipo Tele-
fomo Amico: vengono chiamati ¢ uso psicologo o uno psichiatra
vanno a casa delle persone che chiedono aduto. Mi sono accodata
a lora. A Mantova, ineltre, ho potuto accedere a un centro diurno
fatto da operntori dell'Asl. Somo andata anche in ambualatori di

«Avevo talmente tantl frammeenti da poterne fare quasi due bbrl,
ma appesantire troppo il volume non aveva senso ¢ con Angelo
abbiamo trovato un equilibrio per fare un libeo saello, da 66 pa-
giove. Cosi ho scedto Je stoelo che avevano un senso in redazione alle
altre ¢ ho montato lvlto in base a una mia seasibilith, né cronolo-

te né » altri criteri, Volevo Jegarmi alle immagini

paichiatria per assistere, ascoltare ¢ confondermi con ghi assistiti.
Non ho mai registrato, bo seenpre ¢ solo preso nota sul mio tac-
cuino, come “una matta che scrive”s,

Quanto tempo ¢l sel stata?

«In totale un paio di anni, la maggior parte delle storie le ho rac-
colte tra Milano, Mantova ¢ zone limitrofe. Qualcuna anche in
quakhe ambulatorio di asnicd psichiatri a Catansa e ia citti. Nel
1ibro ¢8 us frammento, Nenico in dialetto siciliano, d un tizio che
parlava a un altro in ena bancarella della figra di Catania ¢ ripe-
teva un mantra che mi & sembrato talmeste focte ¢ bello ¢he Tho
Tasciato peopeio casi com'cras

Forse in questi frammenti ognuno di noi pud riconosce-
re qualcosa di se stesso.

«Me Fhanso detto in tanti, per me & un complisnento bellissimo.
Sono starie che i aprono un motdo, anche gaando t acorgi co-
e psichiatri e psicologi 81 approcciano. Angelo Scandurra, il mio
editore, dice: sono persone che sfondano Fatmosfera. Ed & vero:
hanno dei gulzd di gemdalith che non t verrebibero in mente ne-
anche se assumi alte doso di sostanze stupefacentils.

E come hai messo assieme tutto quelio che hai raccolto?
«Alcune cose erano talmente forth che Je ho lasciate cosl com’era-
o, in altri casi ho devuto lavorardt su per trasposle. Lampi, fol-
gocaziond che ho ricevato ¢ ripoctato in frammesti, tutti in prima
persons, come s {osse una vooe sola che racconta a piccoli pezai
wna sarta di storia compiutas,

Quindi & una narrazione che segue un percorso?

dl Brumo Caruso che acoompagsano il 110 ¢ pod volevo che quest
framunent! st richiamassero anche a distamza di diverse pagine.
Por escenpio, avevo raccolto il ragionamento & us tizio sull'aprire
¢ chiudere § calletti delle camicie ¢ i polsini, I'ho spezzato in doe,
ho messo i colletti da una parte ¢ i polsini da un'alira, ma il -
mando & evidentes

Come sono entrate in questo progetto le opere di Bruno
Caruso?

«Quando abblamso inixisto a parlare di questo libro con Angelo,
per entrare nel tema mi consighid di guardare la Reol Casa dei
Matti, § bellissimo Bbro col dipinti di Brumo Cansso. Man mano
che lo sfogliavo notavo che quelle immagini 8 sarebbero spasste
al meglio con guello che volevo fare. Angelo e Bruno so0o molto
amici, gli avevamo chiesto qualche inedito ¢ bui d aveva detto &
sk, ma pod & stato male partroppo e abbiamo avuto lautorizzazione
ad usare alcane immagini della Real Casa del Matri. Nel Bbro ¢'é
un frammento che avevo scritto proprio quando cominelad a spul-
ciare quelle fmmaginis,

Adesso ¢ il momento di portare in giro il libro,

«Oggi bo prosentiano alla Fiera di Milano, a Tempo di Libed, dove
¢'& uno stand deghi editort catanesi. 1 5 maggio saremo a un evens
10 collaterale del Sadone ded Libeo di Torino, A maggio a Napoli,
in una scuola di Piacenza che i ha invitata o forse a Romas. E
dungue, Faugario # che per il socecsso del libro 8 vento traverso
diventi vento in poppz @
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