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A CHE PUNTO E’ 
L’INTEGRAZIONE DELLE 

PSICOTERAPIE?
INCONTRO CON PAUL WACHTEL

14 ottobre 
ore 9-14

Auditorium Università degli Studi Milano Bicocca
via Vizzola 5, Edificio U12



Programma:

8.30. Accoglienza dei partecipanti

9.00. Apertura dei lavori, Fabio Madeddu, Università Bicocca, Riccardo 
Bettiga, Ordine degli psicologi della Lombardia

Chair Alfio Maggiolini, Minotauro

9.30-11.30. Sviluppo e situazione attuale dell’integrazione delle 
psicoterapie, Paul Wachtel.

11.30-12.00. Pausa

12.00-13.00. Discussione con Giorgio Alberti, SPIC, Simone Maschietto, SPP  
adulti e Egidia Albertini, SPP evolutiva, Virginia Suigo, Minotauro.

13.00. Dibattito

14.00. Chiusura dei lavori

Relatore internazionali:

Paul Wachtel propone l’integrazione di una psicoanalisi relazionale con 
prospettive cognitivo-comportamentali e sistemiche, in un modello di 
“psicodinamica ciclica”. E’ stato uno dei fondatori della Society for the 
Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI). Recentemente ha 
pubblicato Cyclycal Psychodynamics and the Contextual Self (2014) e in 
italiano è stato tradotto il suo libro La comunicazione terapeutica (Bollati 
Boringhieri). 

L’incontro è organizzato dal Dipartimento di Psicologia dell’Università di 
Milano-Bicocca, l’OPL, il Minotauro, la SPIC, la SPP e il CSCP. 

L’ingresso è gratuito fino ad esaurimento posti.

Per iscrizioni: www.centroscp.com

Evento è organizzato in collaborazione con l’Ordine degli Psicologi 
della Lombardia


