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Via Romagnosi, 8, 20121 Milano

Segreteria Scientifica Consiglio Direttivo 
Fondazione Piero Varenna

L'evento verrà accreditato per 
l'Educazione Continua in Medicina 
per le seguenti figure professionali:
Psicologi, Medici chirurghi, Educatori 
professionali, Assistenti sociali

Accreditamento ECM

Facebook, Instagram, Twitter, Linkedin sono 

ormai termini entrati nel lessico quotidiano e 

sempre più spesso capita di sentire persone 

che ci chiedono se abbiamo una pagina su 

Facebook o se siamo iscritti a questo o quel 

gruppo. 

I social network sono una moda o qualcosa di 

duraturo? Se non sono una moda, che effetti 

hanno sui nostri comportamenti relazionali? 

Sono utili o costituiscono in definitiva una 

perdita di tempo? Possono essere un problema 

per noi e i nostri figli? 

Come comprendere e prevenire 

possibili comportamenti a rischio? 

La Fondazione Varenna offre 

alla comunità locale 

un'occasione di studio e 

approfondimento, 

attraverso il contributo 

dei molteplici 

stakeholders coinvolti,

operatori socio-sanitari,

insegnanti ed educatori, 

ricercatori, associazioni 

di volontariato.
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Registrazione Partecipanti

Giuseppe Carrà

Fondazione Varenna 

Lamberto Bertolè

Presidente del Consiglio Comunale 
di Milano 

Giovanni Daverio

Direttore Generale Welfare, Regione 
Lombardia

Brenda K. Wiederhold 

President of the Virtual Reality Medical 
Center (VRMC), 

Professor in the Department of Psychiatry 
at University California, San Diego

Introduzione 

Technology and well-being of adolescents

Lettura Magistrale

Coffee break
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La partecipazione all’evento è gratuita
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Medico 
Chirurgo

Psicologo Assistente 
sociale

Educatore 
professionale
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Scheda di iscrizione
11.15-12.45 

       Modera: 

12.45-13.00 

Daniele Bellasio
Social media editor Sole 24 Ore 

Ciro Cascone

Procuratore della Repubblica

Tribunale per i Minorenni di Milano

Rappresentante della Polizia Postale e 
delle Comunicazioni

Delia Campanelli 

Direttore Generale Ufficio Scolastico 
Regionale per la Lombardia

Silvia Casale 

Università degli Studi di Firenze

Cristina Mastronardi

Psicoterapeuta, Associazione EMDR Italia

Tavola Rotonda
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Online Social Networking e benessere 
psicologico nella popolazione giovanile: 
conoscenze, competenze e modelli di 
intervento

Conclusioni
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