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psicoterapia evidence - based nella cardiopatia ischemica

— L’evento e aperto a professionisti (medici e psicologi) ed ai cittadini.
for Ischemic Ha lo scopo di presentare il libro Psychotherapy for Ischemic Heart
Heart Disease Disease, mostrando le relazioni esistenti fra variabili psicologiche e
malattia cardiaca ed i relativi trattamenti (psicologici, psicotera-
peutici e farmacologici). Le relazioni sono inserite nel contesto piu
ampio della medicina sistemica, della cronicita e della fragilita. Se-

guira una tavola rotonda sui nuovi orizzonti della Sanita Lombarda

riguardanti le tematiche della cronicita e dei nuovi LEA.

Introduzione: Pasotti Fabrizio—Consigliere dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia

Presentazione e moderazione: Sommaruga M., Bussotti M.

. Systems science per l'insoluta complessita della cardiopatia ischemica (Pristipino C.)

. Psicoterapia basata sull’evidenza nella cardiopatia ischemica: perché un libro (Roncella A.)

. Un modello integrato di psicoterapia nella cardiologia riabilitativa GICR-IACPR (Pierobon A.)

. La farmacoterapia psichiatrica nella cardiopatia ischemica (Garattini S.)

. Rete di offerta e modalita di presa in carico dei pazienti cronici e/o fragili: possibili scenari in Regione

Lombardia (Vedovelli R.)

Tavola rotonda: Piano nazionale della Cronicita e nuovi LEA, quali sviluppi nel panorama regionale e naziona-

le per l'intervento psicologico-psicoterapeutico nella cardiopatia cronica?




