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AFRODITE O LA MAGIA DELLA SEDUZIONE 
La bellezza di vivere con passione 

 

 (solo per donne) 
           

WORKSHOP CONDOTTO DALLA DOTT.SSA SILVIA ALLARI 
E DA SAIDA CORSINI, GESTALT COUNSELOR 

 
"O Musa, dimmi le opere di Afrodite d’oro, che infonde il dolce desiderio negli dei e 
domina le stirpi degli uomini mortali e gli uccelli che volano nel cielo e tutti gli 
animali" (Inni omerici) 
 

Afrodite è istinto, passione, follia divina che rompe schemi e non teme giudizi. È 
scintilla creativa, luogo magico della relazione, desiderio di fusione. È amore per il 
piacere di amare, non per compensare vuoti.   
È seduzione, non seduttività: è attrarre l’altro con la propria apertura e gioia di 
vivere. È bellezza e sicurezza interiore. Non è invece meditata intenzione di 
conquistare gli altri con strategie manipolatorie che non svelano chi profondamente 
siamo. 
In questo workshop ci lasceremo guidare dall’archetipo di Afrodite, per scoprire 
che anche noi possiamo essere divinamente seducenti, senza paura di mostrarci e 
lasciarci guardare, riappropriandoci di un potere capace di raccontare quanto 
amiamo la vita e l’amore e quanto desideriamo condurre anche l’altro nel nostro 
cerchio magico di gioco e piaceri. 
 

Saida Corsini è Gestalt counselor, con esperienza nel training teatrale e nel teatro 
applicati alla relazione d’aiuto. Diplomata presso il Centro Studi Terapia della 
Gestalt, si occupa di workshop e counseling di gruppo a mediazione teatrale. 

 
 

IL WORKSHOP SI TERRA’ PRESSO IL CENTRO BERNE, PIAZZA VESUVIO 19 - MILANO 
VENERDI’ 13 OTTOBRE 2017 DALLE ORE 17,30 ALLE ORE 21,30 

 
PREZZO: € 60,00 

(metà all'iscrizione e saldo entro 10 giorni dalla data del workshop) 
 

PER STUDENTI E LAUREANDI IN PSICOLOGIA O MEDICINA: € 30,00 
 

LE ISCRIZIONI SI CHIUDERANNO IL 03/10/2017 
IL WORKSHOP SI TERRA’ SOLO SE VERRA’ RAGGIUNTO UN NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI 


