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MASTER IN TERZA EDIZIONE
PSICOTRAUMATOLOGIA

DIAGNOSI E CURA DEL PTSD IN QUADRI TRAUMATICI COMPLESSI

MILANO, DIRETTORE SCIENTIFICO: ALESSANDRO VASSALLI
OTTOBRE 2017 COORDINATRICE: MARIA SILVANA PATTI
APRILE 2019

PROGRAMMA

e Lezione: sabato dalle 9:30 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 17:30
e Laboratorio: venerdi dalle 14:30 alle 17:30

MoDULO I. IL TRAUMA E LE PATOLOGIE TRAUMA CORRELATE: INQUADRAMENTO TEORICO ED

ESEMPLIFICAZIONI CLINICHE

1° giornata: 14 ottobre 2017 — Docenti: M.S. Patti, A. Vassalli

* Presentazione del corso e dei docenti

* Che cos’¢ il trauma, storia delle sindromi post-traumatiche
« Classificazione e psicopatologia del trauma

* Lo spettro e la comorbidita dei disturbi post-traumatici

* Ragionamento clinico

« Esemplificazioni cliniche

2° giornata: 18 novembre 2017 - Docenti: S. Francavilla, B. Gallo, M. Hassan, G. Pistocchi

« Attaccamento traumatico

* Nuove categorie diagnostiche: PTSD complesso, DESNOS, Disturbo traumatico dello Sviluppo
« Classificazione DSM 5 e altri tipi di classificazioni

« La dissociazione trauma correlata

« La dissociazione strutturale della personalita

« Esemplificazioni cliniche

3° giornata: 20 gennaio 2018 - Docenti: R. Verdouw e T. Bloemendaal, membri The
ChildTrauma Academy (USA)

Il Neurosequential Model of Therapeutics (NMT) sviluppato da Bruce D. Perry: I'applicazione dei
principi del neurosviluppo nel lavoro con gli esiti dei maltrattamenti infantili

4° giornata: 17 febbraio 2018 - Docente: C. Grappolini

« Specificita degli eventi traumatici e risposta psicopatologica:
o Traumi relazionali: separazioni traumatiche e lutti complicati
o Esemplificazioni cliniche
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5° giornata: 17 marzo 2018 - Docenti: giornata a cura dell’Associazione ETnos
« Specificita degli eventi traumatici e risposta psicopatologica
o Trauma e immigrazione
o Trauma da tortura

Venerdi, 16 marzo 2018 - Docenti: Associazione ETnos

Laboratorio. Specificita degli eventi traumatici e risposta psicopatologica, discussione caso clinico

6° giornata: 14 aprile 2018 - Docente: P. Giulini

« Specificita degli eventi traumatici
o Il campo del trattamento per gli autori di condotte violente ed abusanti in ambito sessuale e
relazionale. Un modello clinico-criminologico integrato

Venerdi, 13 aprile 2018 - Docenti: G. Garbarino, L. Emiletti

Laboratorio. Dal trauma alla violenza: casi clinici

Modulo Il. Il trauma in eta evolutiva: sviluppo traumatico e trauma nello sviluppo

7° giornata: 5 maggio 2018 - Docenti: S. Francavilla, A. Pasqualini

* Il trauma nell'infanzia

* La famiglia maltrattante

« Aspetti e gestione della famiglia con paziente traumatico
* Questioni giuridiche connesse al trauma

« Esemplificazioni cliniche

8° giornata: 16 giugno 2018 - Docente: F. Vadilonga

* Il trauma nell'infanzia
« Bambini traumatizzati in adozione: prevenire e curare le crisi adottive.

9° giornata: 8 settembre 2018 - Docenti: M. S. Patti, A. Vassalli

* Il trauma in adolescenza

« Aspetti e gestione della famiglia con paziente traumatico
* Questioni giuridiche connesse al trauma

« Esemplificazioni cliniche



Modulo lll. Passaggio alla clinica: diagnosi e trattamento. La formulazione del caso e la

terapia “cucita” addosso al paziente

10° giornata: 6 ottobre 2018 - Docenti:S. Francavilla, B. Gallo, V. Greco Scribani

* Messa in sicurezza e monitoraggio della relazione

* Processo diagnostico

* Indicazione e uso di strumenti psicodiagnostici per la valutazione del trauma: batterie
psicodiagnostiche e questionari specifici

« Esemplificazioni cliniche

Venerdi, 5 ottobre 2018 - Docenti: L. Bonalume, S. Oriani

Laboratorio. L’ uso degli strumenti psicodiagnostici in psicotraumatologia

11° Giornata: 17 novembre 2018 - Docenti: M. Marzagalia, M.S. Patti, E. Rangoni, A. Vassalli

« |l trattamento: il modello trifasico

» | farmaci come strumento di stabilizzazione

« La stabilizzazione in etnopsichiatria

* Processo diagnostico, concettualizzazione, formulazione del caso e impostazione del
trattamento: il ragionamento clinico

« Visione d’insieme dei principali approcci clinici alla cura del trauma

* Introduzione a EMDR, Sensorimotor Psychotherapy, Sensitive Yoga

« Esemplificazioni cliniche

Modulo IV. Interventi specifici e introduzione a modelli di intervento specifici

12° Giornata: 1 dicembre 2018 - Docenti: F. Sbattella

* Gliinterventi in casi di urgenza ed emergenza
« Esemplificazioni cliniche

Venerdi, 30 novembre 2018 - Docente: A. Baroni

Laboratorio. Psicologia delle emergenze

13° giornata: 19 gennaio 2019 - Docenti: G. Chiarenza, G. Pistocchi
* Il neurofeedback in psicotraumatologia

14° giornata: 16 febbraio 2019 - Docenti: T. Farma, B. Gallo

* Ragionamento clinico ed EMDR
« Esemplificazioni cliniche

Venerdi, 15 febbraio 2019 (ore 14:30-17:30) - Docente: T. Farma
Laboratorio. Memorie e Trauma



15° giornata: 16 marzo 2019 — Docente: A. Baroni
* Il ruolo della Mindfulness in Psicotraumatologia

Venerdi, 15 marzo 2019 - Docente: A. Donati
Laboratorio. Mindfulness MSRB

16° giornata: 13 aprile 2019 - Docenti: G. Pistocchi, M. Puliatti

* Ragionamento clinico e Sensorimotor Psychotherapy
* Esemplificazioni cliniche

Venerdi, 12 aprile 2019 - Docenti: C. Da Ponte, V. Greco Scribani, G. Pistocchi,

Laboratorio. Introduzione alla Psicoterapia Sensomotoria



