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Curare il paziente traumatizzato richiede un lavoro di ‘fine sartoria’, volto a ricucire ‘gli 
strappi’ o a rammendare le trame ‘sbrindellate’, che generano una complessa sintomatologia.
Ogni persona, tuttavia, ha la sua storia ed è per questo che il compito del terapeuta è quello 
di creare un ambiente ‘sicuro’ all’interno del quale scegliere un intervento mirato, magari 
costituito da più approcci, ma sempre basato sul ragionamento clinico e su un assetto 
diagnostico processuale, profondamente rispettosi dell’unicità del paziente.

Obiettivi

la formulazione del caso 
la diagnosi differenziale 
l’individuazione di sintomi e/o dinamiche dissociative 
l’intervento psicoterapeutico ‘trifasico’
l’integrazione con altri approcci specialistici (EMDR, 
Sensorimotor Psycotherapy, Neurofeedback, Sensitive 
Yoga, Mindfulness) 
l’introduzione agli interventi sulle emergenze e sui 
traumi dell’immigrazione

Metodologia

lezioni frontali
workshop di approfondimento clinico 
laboratori tematici 

Il master è rivolto a psicologi, psicoterapeuti,
medici psichiatri e neuropsichiatri infantili

Evento con crediti formativi ECM

IL PROGRAMMA DEL MASTER INCLUDE UNA GIORNATA DI TRAINING SUL NMT THE NEUROSEQUENTIAL MODEL 
OF BRUCE PERRY CON ROLAND VERDOUW E TONY BLOEMENDAAL DEL CHILD TRAUMA ACADEMY (TEXAS, USA).

Diagnosi e cura del PTSD in quadri traumatici complessi
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