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Programma:

9.00 Apertura dei lavori, Fabio Madeddu, Università degli Studi di Milano-
Bicocca e Matteo Lancini, Minotauro.

Chair Renata Tambelli, Università La Sapienza e SIRCIP, Roma.

9.15-10.45. La mentalizzazione nel ciclo di vita. Nick Midgley, University 
College, Londra.

10.45-11.15. Discussione con Elena Buday, Minotauro.

11.15-11.45 Coffee break 

11.45-13.00 Insightfulness e relazione madre-bambino. Nina Koren-Karie, 
Università di Haifa.

13.00-13.30. Discussione con Cristina Riva Crugnola, Università degli Studi di 
Milano-Bicocca.

13.30-14.30 Pausa

14.30-16.00. Applicazioni cliniche della mentalizzazione con ragazzi e 
famiglie. Nick Midgley, University College.

Chair Alfio Maggiolini, Minotauro.

16.00-17.00 Discussione con Edgardo Caverzasi, Università di Pavia, e Fabio 
Madeddu, Università degli Studi di Milano-Bicocca.

Relatori internazionali:

Nick Midgley: psicoterapeuta del bambino e dell’adolescente presso il Centro
Anna Freud per bambini e famiglie, e docente presso il Dipartimento di Ricerca
Clinica, Formazione e Psicologia della Salute presso l’University College di
Londra. E’ in corso di pubblicazione, con Ensink, Lindqvist, Malberg e Muller,
Mentalization-Based Treatment for Children: A Time-Limited Approach (2017). In
italiano ha pubblicato con Ioanna Vrouva La mentalizzazione nel ciclo di vita.

Nina Koren-Karie è ricercatore presso la School of Social Work della Faculty
of Social Welfare and Health Studies e presso il Center for the Study of Child
Development dell'University of Haifa (Israel). Insieme a David Oppenheim, ha
introdotto il costrutto dell’insightfulness per descrivere la capacità del
genitore di vedere il mondo dal punto di vista del bambino e capire
empaticamente le motivazioni implicite del suo comportamento. In
collaborazione con Oppenheim, Haimovich e Etzion-Carasso, ha inoltre
sviluppato l'Autobiographical Emotional Events Dialogue (AEED)(2003).

Costi del convegno:
• 60€ professionisti
• 30€ per gli specializzandi in psicoterapia
• Gratuito per gli studenti universitari e i dottorandi 

dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca

Per iscrizioni: www.centroscp.com

Evento organizzato con il Patrocinio 
dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia


