
Il disturbo alimentare in adolescenza:
interpretazione evolutiva e intervento

con i familiari

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
è possibile anche l’iscrizione online:

http://www.ippbrescia.it/iscrizione-online/

NOME E COGNOME

______________________________________

LUOGO E DATA DI NASCITA

______________________________________

RESIDENTE IN VIA___________________N.___

CAP______CITTA’________________________

CODICE FISCALE / P. IVA  (Indicare sia C.F. che P.IVA)

______________________________________

TELEFONO / FAX / E-MAIL 

______________________________________

LAUREA IN 

______________________________________

PROFESSIONE:

______________________________________

Da  rendere  compilata  e  scansionata  alla  Segreteria
dell’Istituto  di  Psicologia  Psicoanalitica  (corsi@ippbrescia.it)
almeno 10 giorni prima dell’inizio del corso. In alternativa, è
possibile  l’iscrizione  al  sito:
http://www.ippbrescia.it/iscrizione-online/

Ai sensi del D. Lgs 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei
dati  personali  al  fine di formalizzare i  rapporti  professionali
oltre  che  per  la  gestione  di  comunicazione  a  carattere
organizzativo ed informativo.
□  NO  (in  assenza  di  autorizzazione  non  sarà  possibile
formalizzare l’iscrizione)

Tali dati potranno essere consultati, modificati o cancellati in
qualsiasi momento scrivendo alla segreteria organizzativa.

Data                                        Firma 
_______________     ________________________

DOCENTi: 

Prof.Gustavo Pietropolli Charmet: Psicanalista 
e psichiatra, già Docente di Psicologia Dinamica presso 
l’Università degli Studi di Milano Bicocca e già Primario 
dei servizi psichiatrici di Milano. È fondatore dell’Istituto 
Minotauro di Milano, di cui attualmente è socio. È 
Responsabile del Consultorio Adolescenti “Minotauro” di 
Milano, docente della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia dell’Adolescenza ARPAD Minotauro di 
Milano. È Direttore Clinico Progetto TEEN Comunità 
Residenziale e Centro Diurno del C.A.F. – Centro Aiuto 
alla Famiglia in crisi e al Bambino maltrattato – Milano. 
Autore di numerosi libri e pubblicazioni scientifiche.
Dott.Davide Comazzi: Psicoterapeuta, si occupa di
gravi crisi evolutive adolescenziali e di interventi di 
sostegno al ruolo materno e paterno in condizioni di 
gravi emergenze educative. Coordina le attività del 
Consultorio Gratutito della Cooperativa Minotauro. 
Presso la comunità educativa “Teen” del C.A.F. – Centro 
Aiuto alla Famiglia in crisi e al Bambino maltrattato – è 
responsabile degli interventi clinici con i genitori e la 
famiglia. E’ docente presso la scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia dell’Adolescente e del Giovane Adulto 
Arpad-Minotauro di Milano e presso la scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia con l’Adolescente e il 
Giovane SIPRe di Parma. Autore di due recenti 
pubblicazioni: “Mamme avatar“, con Turuani L., edito da 
Bur; “Il corpo in una stanza“, con Spiniello R., Piotti A., 
Franco Angeli..

Direttore di Istituto 
Dott.ssa Tiziana Scalvini

Responsabile Scientifico
Prof. Pietropolli Charmet Gustavo

Info:
Via N. Castellini, 7 – 25123 Brescia 
Telefono: 0302425901 
Sito: www.ippbrescia.it    
E-mail: corsi@ippbrescia.it

BRESCIA 14/10/2017
Via N. Castellini, 7 Brescia

n.  8 crediti formativi E.C.M. per l’anno
2017

ISTITUTO di PSICOLOGIA
PSICOANALITICA

Studi Psicoanalitici sulla Relazione

Riconosciuto dal M.U.R.S.T. con D.M. del 12/06/2001 ad
attivare corsi di specializzazione in psicoterapia

Federato con OPIFER (Organizzazione di Psicoanalisti
Italiani Federazione e Registro)

Convenzionato con la S.I.T.P.A. (Società Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica)

Convenzionato con la S.I.T.P.A. (Società Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica)



Il disturbo alimentare in
adolescenza: interpretazione

evolutiva e intervento con i familiari

I disturbi alimentari sono sempre più diffusi
fra  gli  adolescenti  e  si  configurano,  nel
contesto  narcisistico  odierno,  come
strategie elettive per la gestione del dolore
psichico legato alla crescita. Agli operatori
socio-sanitari  che  si  occupano  di  tali
problematiche  possono  risultare  utili  sia
chiavi interpretative del fenomeno centrate
sul  momento  evolutivo  presente,  che
sappiano  smarcarsi  dal  potere  esplicativo
dei determinismi infantili,  sia metodologie
di intervento in grado di non colpevolizzare
eccessivamente i familiari e di coinvolgerli
attivamente nell’intervento terapeutico.

OBIETTIVI FORMATIVI: 

Approfondire le seguenti tematiche:

•Narciso  e  la  relazione  con  il  corpo
adolescenziale

•Interpretazione  evolutiva  del  disturbo
alimentare in adolescenza 

•Psicoterapia evolutiva con l’adolescente

•I  genitori  nel  disturbo  alimentare:
responsabili o interlocutori?

•Reazioni  di  ruolo  materne  e  paterne  di
fronte al disturbo alimentare. Intervento di
sostegno al ruolo

Programma
SABATO 14/10/2017

9,00-10,30 Narciso e il corpo adolescente 
Prof. Pietropolli Charmet

10,30-13,00 Interpretazione evolutiva del 
disturbo alimentare e obiettivi di 
intervento Prof. Pietropolli Charmet

14,00-15,30 I genitori nel disturbo 
alimentare: responsabili o interlocutori? 
Dott. Comazzi

15,30-18,00 Reazioni di ruolo materne e 
paterne di fronte al disturbo alimentare. 
Intervento di sostegno al ruolo. Dott. 
Comazzi

18,00-18,30 Test di verifica 
dell’apprendimento

Per l’Evento saranno assegnati n. 8 crediti
formativi ECM per l’anno 2017  per la
figura  professionale  dello  Psicologo,  dello
Psicoterapeuta,  dello  Psichiatra  e  del
Neuropsichiatra Infantile. 

Essendo  un  Evento  formativo  a  numero
chiuso  è  necessario  iscriversi  in  tempo
utile  dal  sito:
http://www.ippbrescia.it/iscrizione-online/

In  alternativa,  è  possibile  scansionare  e
inviare la scheda di iscrizione debitamente
compilata a: corsi@ippbrescia.it.

La quota di  iscrizione è di  Euro 100,00
(IVA inclusa).
Per i partecipanti non interessati ai crediti
ECM,  la  quota  di  iscrizione  è  di  Euro
80,00 (IVA compresa).

Il  pagamento  può  essere  eseguito  con
bonifico bancario intestato a 

Istituto di Psicologia Psicoanalitica  IBAN:
IT15L0311111215000000012524 .


