
L’importanza dell’incontro: l’assessment 
psicoanalitico in età evolutiva 
Martedì13/06/2017 dalle ore 21 alle ore 22,30 online sulla 
piattaforma webinar OPL e dal vivo presso la Casa della 
Psicologia, Piazza Castello 2  - Milano 

L’incontro tra paziente e terapeuta è sempre un momento “speciale”, 
attraversato da intense dinamiche emotive, che gli conferiscono 
importanti potenzialità trasformative. I primi incontri di valutazione, mirati 
a comprendere la qualità della sofferenza del piccolo paziente e della 
sua famiglia, mettono immediatamente in gioco sentimenti contrastanti di 
inquietudine e di speranza, ed identificazioni rapide e mutevoli in aspetti, 
ora infantili ora adulti, che chiedono al terapeuta una specifica sensibilità 
professionale ed umana. Le caratteristiche di un assessment 
psicoanalitico – differentemente da valutazioni basate su situazioni 
stimolo standardizzate – è di lavorare direttamente sul campo 
emozionale che si crea nell’hic ed nunc dell’incontro, in cui ansie, difese, 
stili relazionali più o meno disfunzionali del paziente e del gruppo 
familiare prendono vita attraverso le dinamiche di transfer e 
controtransfer.  
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