
CONVEGNO CON
XAVIER POMMEREAU

SABATO 8 APRILE 2017
dalle ore 9 alle 17,30

"L'adolescente e i rischi: come aiutarlo a correrli 
senza spingersi troppo  lontano”

Non c'é vita senza rischio, l'adolescente non può affacciarsi al mondo senza sperimen-
tarsi, senza mettersi alla prova …e, così facendo, imparare a riconoscere i suoi limiti.
Ma quando il “bordeggiare il rischio”si trasforma in uno "scarto troppo grande" allora
può intervenire una lacerazione. 
Nella famiglia e nella società la presenza di barriere può aiutare l'adolescente a pre-
servarsi, ma in psicoterapia questo tema può essere particolarmente delicato: come
aiutare l'adolescente che soffre a esporsi senza “mettere il piede in fallo?“
Xavier Pommereau affronterà questa problematica riferendosi al setting della psico-
terapia.

X. Pommereau,  Psichiatra con formazione psicodinamica, direttore dell'Unitè Mè-
dico-Psychologique de l'Adolescent e du Jeune Adulte presso il Centro Abadie del
Centre Hospitalier Universitaire di Bordeaux, uno dei centri europei all'avanguardia
nell'individuazione di    interventi clinici specificamente orientati al disagio giova-
nile.

Verranno richiesti i crediti  ECM  per Medici e Psicologi Psicoterapeuti

Scheda di  iscrizione sul sito www.areag.net, o inviare una mail a info.segrete-
ria@areag.net (Barbara Crippa) con i propri dati: codice fiscale, cognome, nome,
professione, disciplina, telefono, cellulare, e-mail, indirizzo, cap, città, provincia,
luogo e data di nascita.    

Costo del seminario: 60  euro (Iva compresa). Per gli studenti di Scuole conven-
zionate (GSPP) e i Soci aderenti alla AGIPPsA 45 euro  (Iva compresa). Per gli
studenti universitari  20 euro (Iva compresa). Per i Soci di Area G e per i 
Docenti il seminario é gratuito.

Il pagamento può essere effetuato tramite bonifico bancario intestato ad Area G Scuola
di Psicoterapia  presso Credito Valtellinese, Palazzo delle Stelline, C.so Magenta Mi-
lano. Iban: IT 42K05 2160 1614 0000 0000 0843.

SEDE CONVEGNO - Auditorium Don Giacomo Alberione - Via Giotto, 36 – 
Milano.



Direttore: Eugenia Pelanda
Vicedirettore: Elena Beneggi
Responsabile dei tirocini: Daniela Albero

Comitato scientifico:
Antonella Marchetti  (docente universitario esterno)
Eugenia Pelanda
Daniela Albero
Elena Beneggi

Presidente: Eugenia Pelanda
Vicepresidente: Daniela Albero
Tesoriere: Daniela Bellini Lucini
Referente Scientifico Area G Milano: Valentina Miot
Segretario: Federica Ugolini
Responsabile Area G Torino: Antonella Vincesilao
Referente Scientifico Area G Torino: Sofia Massia
Soci Fondatori: Daniela Albero, Lucina Bergamaschi, Laura Dallanegra, Daniela Morici, Eugenia
Pelanda
Referente AGIPPsA: Rita Verzari

Soci ordinari: C. Amico, F. Amione, C. Appiani, S. Arcaini, L. Arcaro, B. Ardizzone,  M. Baldi, G.
Basola, D. Bellini Lucini, M. Bellini, E. Beneggi, R. Benzi, P. Bona, A. Borrello, D. Brambilla, C.
Bruzzi, M. Caltanissetta, M.T. Cerrato,  A. Ciceri, D. Colombo,  M. Colombo,  S. Corvino, M. Curia,
F. De Santi, A. Di Stefano, L. Discalzi, D. Dossi, G. Fasani, G. Ferrigno, P. Gibello Saule, F. Gori, A.
Ilossi, G. Lalli, F. Lanari, C. Macaluso, N. Maffi, L. Manigrasso, S. Manzutto,  I. Marelli, F. Marino,
F. Masolo, S. Massia, A. L. Melegari, F. Miccoli, V. Miot, G. Montecchi, C. Navarra, G. Nespoli,  F.
Olivo,  S. Ornito, N. Pastore, F. Pezzoni, C. Ponti, A. Pradella, F. Pugno,  R. Radici, G. Rebolini, F.
Rivara, S. Rossi,  T. Sala, S. Sansone, M. Santini, C. Sarzi Amadé, F. Sciaudone, F. Sibilla, S. Soli-
mando, M. Soni, E. Stucchi, F. Suppa, N. Tomei, S. Tosi,  N. Tresso,  S. Trinchero, C. Uccelli, F. Ugolini,
R. Vercellone, R. Verzari,  S. Vincenzi, M. A. Vincesilao.
Soci Onorari: Mt. Aliprandi, C. Chabert, Ph. Jeammet, X. Pommereau, E. Schmid Kitsikis

Area G ha una sede in Piemonte, referente M. Antonella Vincesilao - Via S. Pellico, 34 - 10125
Torino. Telefono: 011 6506061 - e mail: areagpiemonte@libero.it
L’Associazione Area G ritiene importante lo scambio e la collaborazione con altri colleghi (psicologi
- psichiatri - educatori - medici): 
- chi desidera avere informazioni più dettagliate sull’attività della Associazione può richederle diret-
tamente all’Associazione stessa.
- chi fosse interessato a far conoscere una propria attività o a proporre un proprio lavoro per un Semi-
nario interno o allargato può inviare il lavoro stesso o una sua sintesi ad Area G. - chi desidera diventare
socio dell’Associazione può inviare domanda con accluso curriculum.                                                                                   
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