08/11/2025

Pag. 1 Ed. Milano

007104

APPELLO DEGLI PSIC

Dvenire

diffusione:94524

LOGI DOPO IL FERIMENTO DI PIAZZA GAE AULENTI

«Non criminalizzare chi ha disturbi psichici»

opolaggressione dipiazza Gae
D Aulenti, ilministro dell' Interno

Matteo Piantedosi hadichiara-
to che «dovremo forse riconsiderare
ancheunaterzaviatrail passaggio dal-
la pratica dei manicomi a quello che &
avvenuto dopo». Parole che hanno su-
scitato unareazione immediata da par-
te degli operatori della salute mentale
lombardi: in un appello firmato dall'Or-
dine degliPsicologidellalL.ombardia e
da numerose realta del terzo settore,
hanno ribadito che sicurezza e salute
mentale vanno rafforzate insieme.
«Le evidenze scientifiche - spiega Si-
mona Silvestro, segretaria dell'Ordine
- mosftrano che solo trail 3 e il 5% dei
reati & riconducibile a persone con di-
sturbi psichici». E sottolinea come i
nodoveronon sial'assenza di control-
lo, ma la carenza di risorse nei servizi

territoriali. «I centri psicosociali, che
dovrebbero essere il fulcro della presa
in carico, sono in grande difficolta,
Mancano psichiatri, psicologi, educa-
tori. Ele comunitaterapeutiche, fonda-
mentali nei percorsi di cura, non ba-
stano: soloil 3% dichine avrebbero bi-
sogno riesce ad accedervi». Secondo
Ats Milano, circa il 70% dellaspesa per
la salute mentale viene assorbito dalle
strutture residenziali, lasciando pochi
margini per I'intervento territoriale.

Simona Silvestro (Ordine
lombardo): il vero nodo
sono 1 fondi che non ci sono
per il lavoro sul territorio.
Una speranza dal modello
che si sperimenta a Milano

Esistono, pero, anche modelli diversi.
«A Milano stiamo sperimentando, in-
sieme al Comune e a 17 realta del pri-
vato sociale, il progetto R3 Insieme per
laRecovery, basato sul cosiddettobud-
getdisalute. Eun programma trienna-
le che ha gia coinvolto 460 persone.
Lobiettivo & costruire percorsi persona-
lizzati eintensivi sulterritorio: housing,
sostegno educativo, laboratori, tiro-
cini. La persona resta nella propria
casa o in un alloggio protetto, segui-
ta da unarete di operatori». Un mo-
dello che si rivolge anche a chi pro-
viene dal circuito penale. «Una par-
te del progetto riguardaidetenuti con
problemi psichici: li accompagnia-
mo nella costruzione di un percorso
di vita e di cura sul territorio».
Costanza Oliva
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