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L PROGRAMMA: EVENTO ECM FAD

Roba da Matti?
Fragilita psichiche ed esperienze dei contesti di cura

PROVIDER: Ordine degli Psicologi della Lombardia Id. 4983
TIPOLOGIA FORMATIVA: Residenziale presso La Casa della Psicologia
PERIODO DI SVOLGIMENTO: 10 dicembre 2025 dalle 10:00 alle 13:20
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 3 ore

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: 3 ECM

PREMESSA EVENTO:

Nel momento in cui il Diritto alla Salute e il benessere psicologico individuale e collettivo vengono
inseriti nell’ambito della medicina di assistenza primaria si ritiene utile discutere dello stato
dell’arte dei diritti delle pazienti e dei pazienti piu fragili da un punto di vista psichico.
Comprendere e conoscere il ruolo della psicologia in tale ambito rappresenta un’opportunita
professionale.

RAZIONALE EVENTO:

L’evento si propone di informare sullo stato dell’arte dei contesti di cura per le pazienti e i pazienti
con fragilita psichiche. L'obiettivo sara descrivere il pensiero di Franco Basaglia, il modello della
psichiatria territoriale, per analizzare cosa oggi € presente nel territorio lombardo, mettendo
I"accento sulle convenzioni in essere. Lo psicologo che decide di lavorare in questi contesti puo
diventare un professionista consapevole delle reti e delle domande in cui egli stesso, con il suo
paziente, € inserito. Un professionista in grado di accompagnare il paziente e la sua famiglia in un
percorso di consapevolezza e di crescita, dove ogni crisi, ogni sintomo, ogni rottura, puo essere
un messaggio e contenere la possibilita di un cambiamento.

ORDINE DEGLI PSICOLOGIDELLA LOMBARDIA

OBIETTIVI FORMATIVI:
e Conoscere il pensiero di Franco Basaglia
e Conoscere i propri diritti e le convenzioni che li tutelano
e Conoscere il modello territoriale e comprendere le reti di prossimita
e Le attivita dello psicologo nella salute mentale

BIBLIOGRAFIA:

Basaglia, F. (2023) Scritti: 1953-1980, Il Saggiatore.

Basaglia, F. (2024). Conferenze brasiliane, Raffaello Cortina Editore.

Liberi tutti. Manicomi e psichiatri in Italia: una storia del Novecento, Il Mulino, 2011
Comelli, F (2024). Distruttivita e narcisismo nella crisi dei contenitori sociali. Psicoterapie e
socioterapia integrata per individuo famiglia e societa. Milano, Mimesis.
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ORDINEDEGLIPSICOLOGIDELLALOMBARDIA r%

ACQUISIZIONE COMPETENZE:
e Conoscenza del modello Basagliano
e Conoscenza dei diritti del paziente, dei rispettivi riferimenti normativi e degli strumenti
per tutelarli
e Conoscenza del profilo professionale per il lavoro nei contesti ad alta complessita
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PROGRAMMA
METODO
ORARIO TITOLO INTERVENTO RELATORE INSEGNAMENTO
e . Presidente OPL -
10:00 — 10:05 | Saluti istituzionali Valentina Di Mattei
10:05 — 10:35 Introd}JZ|one: Salute Mentale e Diritti Damiano Rizzi
Umani
10:35 — 11:05 Intrc?duz'lone al p.en5|ero Basagliano: Anna Barracco Lezioni magistrali
un viaggio verso il presente
11:05-11:35 |Basaglia ieri e oggi: io c’ero Leo Nahon Lezioni magistrali
11:35-11:50 |Pausa
11:50 — 12:20 Le COI’\VE‘I':IZ‘IOI"II‘SU‘I diritti dei pazienti Alessandra Borsato Lezioni magistrali
con fragilita psichiche
12:20 — 12:50 I c‘o'n"ce\stl nel territorio: urgenze e Elisabetta Baldin Lezioni magistrali
criticita
12:50-13:20 | Discussione Tutti i relatori Q&A

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Davide Baventore

DESTINATARI: Psicologi iscritti all’Ordine degli Psicologi della Lombardia

DISCIPLINA: Psicologia; Psicoterapia

NUMERO PARTECIPANTI ECM: 80

SEDE: Casa della Psicologia

VERIFICA APPRENDIMENTO PARTECIPANTI: questionario a risposta multipla

TIPO DI MATERIALE DUREVOLE RILASCIATO Al PARTECIPANTI: slides
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