
Conoscere i disturbi del
comportamento
alimentare per affrontarli
al meglio

lunedì 20 ottobre 2025

A.R.P.-ETS, in sinergia con lo Studio associato ARP, presenta un
evento di sensibilizzazione per la cittadinanza e il territorio.

Studi epidemiologici internazionali evidenziano un continuo
aumento di nuovi casi di Disturbi del Comportamento
Alimentare (DCA), soprattutto a seguito della pandemia.
In molti casi si tratta di problemi alimentari transitori e non
rilevanti, in altri invece di indicatori di un possibile disturbo che
un riconoscimento tempestivo potrebbe prevenire. 

Il Servizio DCA dello Studio associato ARP è un’équipe
multidisciplinare con più di 30 professionisti, specializzata nel
trattamento di disturbi dell’alimentazione anche molto severi. 

I membri dell’équipe sono a disposizione per illustrare le varie
tipologie di DCA e le loro manifestazioni, come riconoscerle e
gestirle, come supportare e aiutare chi ne soffre, quali sono i
rischi, le tempistiche e gli stereotipi legati a queste patologie.

ore 18.00

ARP, Piazza Sant’Ambrogio, 16
20123 Milano 

In presenza presso: 

Online al seguente Link: Incontro

-

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c14d999f1a59:0x30597165fb2194a6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c14d999f1a59:0x30597165fb2194a6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c14d999f1a59:0x30597165fb2194a6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://us02web.zoom.us/j/82789299972

