La Societa Italiana di Psicoterapia Medica Lom-
barda, in collaborazione con il Centro Mafalda
OggiDomani for Children and Adolescents,
organizza I'annuale congresso sul tema delle
Urgenze Psichiatriche nell’eta adolescenziale.

Le difficolta legate alla gestione e alla terapia
della fase acuta del disagio psichico nell’adole-
scente sono sempre piu attuali, soprattutto a
causa dell’abuso di droghe che conduce il mino-
re in Pronto Soccorso in situazione di grave
disinibizione  psichica e comportamentale,
creando nel sistema terapeutico difficolta di
gestione e intervento, anche procedurali, pro-
prio per I'etd minore del soggetto.

Il Congresso affrontera le varie fasi dell'Urgen-
za: accoglienza e gestione della fase acuta, sia
per quanto riguarda i minori che i loro familia-
ri.

La parte medico legale associata ai Trattamenti
Sanitari Obbligatori nei minori in fase di grave
scompenso psicotico e/o disinibizione compor-
tamentale per abuso di sostanze, condizioni
associate ad abusi sessuali e/o psichici e mal-
trattamenti fisici sara oggetto della principale
attenzione del Congresso per le ricadute fonda-
mentali che genera sull’operato del Pediatra di
famiglia, dello Psichiatra di Pronto Soccorso e
del Neuropsichiatra Infantile, particolarmente
delicato per gli aspetti legati alla minore eta del
soggetto.

L’osservazione e la competenza nel rilevare i
primi sintomi, I’approccio clinico e farmacologi-
co saranno centro della discussione dei differen-
ti workshop tematici presenti nel Congresso
che avra la caratteristica di dare spazio soprat-
tutto alle domande dei partecipanti, dal pedia-
tra inviante ai diversi specialisti che accolgono
le differenti richieste nell’acuzie.

COORDINATORE DEL CONGRESSO
Prof.ssa Cinzia Bressi, Professore Associato di Psichiatria Universi-

ta degli Studi di Milano.

COMITATO SCIENTIFICO
Prof.ssa Cinzia Bressi
Dr.ssa Manuela Peserico

Dr. Alberto Pedone

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dr. A. Venturino, Dr.ssa F. Degli Esposti, Dr.ssa I. Amalfitani,
Dr.ssa E. Busnelli, Dr.ssa A. Manzella, Dr.ssa G. Sferrazzo,
Dr.ssa M. Chiorazzo

INFORMAZONI GENERALI

L’iscrizione al Congresso ¢ gratuita per i pediatri e gli studenti del
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, dei Corsi di Laurea in
Educazione Professionale e degli altri Corsi di Laurea delle Professio-
ni Sanitarie.

Per gli specializzandi delle Scuole di Psicoterapia la quota di iscrizio-
ne al congresso & di 30 euro comprendente l'iscrizione alla SIPM-Lo
(riservata a medici e psicologi secondo le norme statutarie).

Per medici, psicologi, neuropsichiatri infantili, educatori professiona-
li, terapisti della riabilitazione psichiatrica, logopedisti, infermieri la
quota di iscrizione al congresso ¢ di 50 euro comprensiva dell’iscrizio-
ne alla SIPM-Lo (riservata a medici e psicologi secondo le norme
statutarie), al Centro Mafalda OggiDomani for Children and Adole-
scents e del conseguimento dei crediti ECM.

IL CONGRESSO E’ STATO ACCREDITATO PER 6.30 CREDITI
ECM

Modalita di Pagamento:

BONIFICO BANCARIO:

IBAN IT 80D05 5840 1704 0000 0002 3560

CAUSALE: Congresso SIPM-Lo 2016 + Nome + Cognome iscritto
Modalita di iscrizione: Inviare la scheda di iscrizione e copia del boni-
fico bancario a: segreteriaeccm@simpef.it entro la data del 11-11-2016
Inviare la sola scheda di iscrizione per coloro che sono esenti dal
pagamento.

DISPONIBILITA LIMITATA DI POSTI.

Per ulteriori informazioni contattare: cinzia.bressi@unimi.it

Tel. 02/55035986
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RELATORI DEL CONGRESSO

Prof. Alessandro Albizzati
Responsabile Unita di Psicopatologia dell’Eta Evolutiva e dell’Adolescen-
za, ASST, Santi Paolo e Carlo, Milano

Prof. Carlo A. Altamura

Prof. Ordinario di Psichiatria Universita degli Studi di Milano, Direttore
Dipartimento Neuroscienze e Salute mentale Fondazione IRCCS Ca’
Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Prof.ssa Vanna Berlincioni

Ricercatore - Universita degli Studi di Pavia

Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento
Unita di Psichiatria

Prof.ssa Cinzia Bressi

Presidente Societa Italiana di Psicoterapia Medica Sezione Lombarda
(SIPM-Lo), Professore Associato di Psichiatria Universita degli Studi di
Milano, Direttore Scientifico Centro Mafalda OggiDomani for Children
and Adolescents

Dr.ssa Nadia Fina

Psicoanalista, Membro International Association for Analytical Psycholo-
o—IAAP e Association of Graduate Anaytical Psychologists—AGAP,
Presidente Associazione Psicoterapia di Gruppo—APG.

Prof. Andrea Gentilomo
Medico legale, Soccorso Violenza Sessuale e Domestica (SVSeD), Fonda-
zione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Prof. Giordano Invernizzi
Prof. Ordinario di Psichiatria Universita degli Studi di Milano, Presiden-
te Centro Mafalda OggiDomani for Children and Adolescents

Prof.ssa Alessandra Kustermann

Direttore di UOC Pronto Soccorso e Accettazione Ostetrico-Ginecologica
e Responsabile Soccorso Violenza Sessuale e Domestica (SVSeD), Fonda-
zione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Dr. Alberto Pedone
Pediatra Sindacato Medici Pediatri di Famiglia (SiMPeF)

Dr. Fabio Roia
Presidente di Sezione Tribunale di Milano

Prof. Marco F. Siviero
Neuropsichiatra dell’ Infanzia e dell’Adolescenza, ASST, Santi Paolo e
Carlo, Milano

PROGRAMMA

9.00

9.30

9.50

10.10

10.30

10.50

11.30

12.00 - 14.00

Registrazione partecipanti

Moderatori: V. Berlincioni, C. Bressi

Carlo A. Altamura

Apertura dei lavori congressuali

Vanna Berlincioni
Le urgenze in adolescenza: due casi emblematici

Cinzia Bressi

Cosa fare con I'adolescente in urgenza psichiatrica:
tutte (quasi) le domande che necessitano di risposta

Alessandro Albizzati
Quadri psicopatologici nell’acuzie psichiatrica in ado-
lescenza

Discussione

Intervallo

Moderatori: G. Invernizzi A. Pedone
Workshop interattivo e discussione
F. Roia, A. Kustermann, A. Gentilomo

Tutte le risposte: Aspetti medico-legali
nelle urgenze psichiatriche dell’adolescente
(Trattamento Sanitario Obbligatorio, abuso
di sostanze, violenze familiari.....)

Fabio Roia
La legge di fronte alle urgenze psichiatriche dell’adole-
scente

Alessandra Kustermann
Violenza sessuale e maltrattamento: come comportarsi
per affrontare l'emergenza

Andrea Gentilomo
L’urgenza psichiatrica dell’adolescente e nella famiglia; gli
aspetti medico-legali

14.00 Intervallo

15.30 - 18.00 Moderatori: A. Pedone, C. Bressi
Workshop interattivo e discussione
A.Albizzati, F. Siviero, N. Fina

La farmacoterapia e altre terapie

Alessandro Albizzati, Marco F. Siviero
L’adolescente nei vari momenti dell’'urgenza psichiatrica.
La risposta farmacologica

Nadia Fina
Un amore di bambina. Considerazioni su un caso di
abuso

18.00 Chiusura dei lavori

18.00 - 18.30 Questionario ECM

18.30 - 19.00 Assemblea Soci



