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La Terapia
Ricostruttiva
Interpersonale

Un modello per aiutare le persone con rabbia,
ansia, depressione e idee suicidarie in comorbidita,
non responsive al trattamento.

Lorna Smith Benjamin PH.D, ABPP
Istituto di neuropsichiatria dello Utah, USA

18OTTOBRE

Dalle ore 9:00 alle ore 17:00

Le iscrizioni partiranno dalle ore 8:00
Presso il Palazzo Congressi di Pisa
sito in via matteotti, 1 56124 PI

Nella sala Plenaria.

PROGRAMMA

© 9:00-11:00
Un caso CORDS spiegato in base
al metodo IRT della formulazione del caso.

© 11:00-11:15 Pausa caffe

© 11:15-13:00
Presentazione video di una intervista della
formulazione del caso IRT ed una breve sintesi
delle evidenze dell’attendibilita e
della validita del metodo.

© 13:00 - 14:00 Pausa pranzo

© 14:00-15:30
Il modello di trattamento IRT, enfatizzando
lo stadio attivo del cambiamento. Evidenze di efficacia.

© 15:30 - 15:45 Pausa caffe
© 15:45-17:00
Dimostrazione: Roleplay con un terapeuta volontario

della platea che simula il suo piu difficile caso.

Iscrizioni:
http://www.serinper.org/eventi/la-terapia-ricostruttiva-interpersonale/
@ prevista lI'erogazione gratuita di 4 crediti ECM e crediti OAS
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