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SONDRIO (gms) «Nuove nor-
malita, nuove emergenze in
adolescenza. Una prospet-
tiva evolutivar.

Questo il titolo dell’evento
organizzato dall’'Ordine de-
gli Psicologi della Lombar-
dia, per lunedi 23 settembre,
alle ore 20.30, presso la sala
Besta della Banca Popolare
di Sondrio. A salire in cat-
tedra sara Mauro Di Lo-
renzo, psicologo e psicote-
rapeuta ad orientamento
evolutivo e relazionale pres-
so I'Equipe comportamenti
trasgressivi e antisociali del
Centro di consultazione e
Psicoterapia della Fondazio-
ne Minotauro e presso il
Centro per la Giustizia mi-
norile della Lombardia.

Gli esperti alla sala Besta
Lunedi si parla

di emergenze
in adolescenza

«I nostri ragazzi stanno
male - spiegano gli orga-
nizzatori -. Poco meno di un
anno fa, il rapporto Head-
way Mental Health Index
2.0, che ha preso in con-
siderazione 27 paesi
dell'Unione Europea ed il
Regno Unito, ha mostrato
che il 20% degli italiani soffre
di un problema psicologico,
un dato di prevalenza che
supera la media europea.
Questo riguarda in partico-
lare gli adolescenti. Il rap-
porto segnala, inoltre, che
tra gli adolescenti, il 28%
soffre di ansia, il 23% di
depressione, il 15% di so-
litudine, stress o paura».

Nell’occasione saranno
presenti anche Laura Pa-
rolin, presidente dell'Opl, e
Chiara Ratto, coordinatrice
referenti territoriali dell'O-

pl.

«Si tratta di un’iniziativa
che organizziamo come re-
ferenti territoriali dell’Ordi-
ne degli Psicologi per le pro-
vincie di Sondrio e Lecco -
spiegano i coordinatori Pa-
trizio Angelinis e Anna Lisa
Mazzoleni -. Sara un’occa-
sione di confronto su questo
attuale e delicato tema le-
gato ai giovani». La serata &
aperta a tutti e sara ad in-
gresso libero.
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