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Il bonus psicologo?
«Funziona». «Se quello fatto
dall’Asst Lariana & un primo
passoverso lamessain funzio-
ne dello psicologo delle cure
primarie & una bella idea -
commenta Laura Parolin,
presidente dell’Ordine degli
psicologi della Lombardia -
questanuovafiguragiaistitui-
ta a inizio anno dalla Regione
non & ancora stata pienamen-
te attivata. Si tratta di un pro-
fessionista che dovrebbe fare
da raccordo tra la medicina di
base e gli specialisti, cosi da
prevenire disagi e problemi
maggiori».

«Primo passo
importante

E il bonus
funziona»

Tramite ricetta, dunque a
prezzi molto contenuti. Le ta-
riffe negli studi di psicologia
privati altrimenti sono parec-
chio costosi, dipende dalle cit-
ta, ma ogni seduta puo costare
anche piu di cento euro l'ora.
Detto che ci sono professioni-
stiche insieme ad associazioni
del terzo settore offrono con-
sulenze anche a 40 euro l'ora,
una grande fascia della popo-
lazione é esclusa dalla terapia
psicologica per ragioni econo-
miche,

«E cosi e infatti da ormai
due anni esiste il bonus psico-
logo - dice ancoraParolin -un

aiutoche adesso ¢ statoin par-
te ridotto, offrendo pero ai
fruitori un maggior numero di
sedute. Dalle nostre interviste
il bonus ¢ utile a persone che
altrimenti dichiarano di non
potersi permettersi colloqui e
terapie. Le nostre ricerche
scientifiche dimostrano I'im-
portanza di questa nuova op-
portunita». s.Bac.
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