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LENTIUS, PROFUNDIUS, SUAVIUS 

 
WORKSHOP CONDOTTO DAL DOTT. GIORGIO PICCININO 

 

"Il venire al mondo è già una proposta di bellezza, 
è Eros che nasce." 

G.Pagliarani 
   

In questo workshop proporrò ai partecipanti di vivere in prima persona il breve tratto 
di un percorso che spesso attuo con i pazienti finalizzato a sentirsi  parte di un grande 
percorso evolutivo e a riattivare le proprie pulsioni naturali. Il presupposto è che 
l’inconscio non è più (o non solo) il luogo delle aggressività represse e degli istinti da 
cui difendersi, ma lo scrigno dove vivono ancora, seppure a volte deteriorate, energia 
vitale, evolutiva e affettiva, e persino un’indimenticabile felicità primaria.  Vedremo 
dunque come recuperarle per fornire loro una nuova accoglienza finalmente 
premurosa. Per capire cosa è mancato è certo necessario rivisitare i drammi infantili, 
ma è soprattutto cruciale riscoprire la propria bellezza, la propensione al bene e alla 
sopravvivenza che in ogni caso ci hanno portato fino a qui. Saranno usate tecniche 
meditative, fantasie guidate e racconti autobiografici per aiutare i partecipanti a 
riscoprire le proprie radici e la propria vitalità. 
Il seminario è per tutti, ma in particolar modo per psicoterapeuti di qualsiasi scuola, 
psicologi, studenti di psicologia. 

 

Giorgio Piccinino è autore di “Il piacere di lavorare”, Erickson, 2006; “Amore 
limpido”, Erickson, 2010; “Canti di grazia e di conversione“, ilmiolibro.it, 2013; “Nati 
per amare: deterioramento e riattivazione della pulsione affettiva”, Mimesis Ed., 2016. 
Ha curato “Le buone pratiche del Counseling”, Franco Angeli, 2015. 
  

  

IL WORKSHOP SI TERRA’ PRESSO IL CENTRO BERNE, 
PIAZZA VESUVIO 19 – MILANO, 

SABATO 13 E DOMENICA 14 MAGGIO 2017 
SABATO DALLE ORE 10,00 ALLE ORE 18,00,  

DOMENICA DALLE ORE 10,00 ALLE ORE 14,00 
 

PREZZO: € 150,00 
(metà all'iscrizione e saldo entro 10 giorni dalla data del workshop) 

 

PER STUDENTI E LAUREANDI IN PSICOLOGIA O MEDICINA: € 50,00 
 

LE ISCRIZIONI SI CHIUDERANNO IL 03/05/2017 
 

IL WORKSHOP SI TERRA’ SOLO SE VERRA’ RAGGIUNTO UN NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI 


