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il Giornale

GLI PSICOLOGI

«Una prospettiva
di supporto
per chi e fragile»

In che modo meccanismi di
gioco — come Pokemon Go -
possono configurarsi quali
strumenti di supporto nell'as-
sistenza a persone che soffro-
no di fragilita psicologiche, o
come canale esperienziale
parallelo rispetto a terapie
definite a monte?

Se lo chiede Luca Mazzucchel-
li, vicepresidente dell'Ordine
degli psicologi della Lombar-
dia commenta le dinamiche
psicologiche e le prospettive
che la realta aumentata apre
rispetto a percorsi di cura in-
novativi e finora inesplorati
proprio grazie a fenomeni co-
me Paokemon Go.
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