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PSICOLOGI LOMBARDIA

Workshop pratico:

PNEI e Tecniche di gestione dello stress

PROGRAMMA

MATTINA:

« | a psiconeuroimmunologia e le sue origini
« || sistema mente-corpo-cervello

- | e inflammazioni neurogeniche

- La distribuzione dellenergia corporea:
modelli occidentali ed orientali
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Spazio Pin - Viale Montesanto 3 - MILANO

Visita il nostro sito e contattaci per ulteriori informazioni'

GRATUITO PER CORSISTI APL che partecipano a percorsi
formativi APL entro ['anno solare dalla data dell'evento ECM
Sconti saranno applicabili anche per ex corsisti APL.
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