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Al Chiarissimo

prof. Cesare Maffei

Pro Rettore della Universita “Vita-Salute
San Raffaele” di Milano

e alla prof.ssa Laura Bellodi

via email e PEC

Oggetto: contestazione dichiarazioni in intervista su “wisesociety.it”.

Gentili professori,
ci e stata recentemente segnalata l'intervista pubblicata sul sito wisesociety.it (link:
wisesociety.it/incontri/laura-bellodi-come-gestire-gli-attacchi-di-panico/), che nella versione resa
dal giornalista, appare in alcuni passaggi lesiva dellimmagine della professione di Psicologo e
Psicoterapeuta e dannosa per gli Ordini e la comunita professionale degli oltre 90.000 Psicologi

italiani.

In particolare, la figura dello Psicologo viene associata a un rimedio c.d. "fai da te" e si
afferma altresi che affidarsi agli psicologi "e come rivolgersi a un prete o alla propria shampista. La

terapia psicologica non e la risposta. Non produce risultati”, " Lo Psicologo disorienta", "non fa

diagnosi".

L'articolo, pur essendo datato 02/02/2010, e ricercabile e reperibile tutt'oggi in internet e,

come dimostrano le segnalazioni attualmente pervenuta al nostro Ordine, suscita ancora



indignazione nella categoria professionale, ma anche tra gli studenti, gli specializzandi e i

dottorandi di tutte le facolta e dipartimenti di psicologia della Lombardia.

Ci sembra opportuno suggerire di contattare l'editore affinché rimuova la pagina in
questione. Siamo certi anche che la stessa prof.ssa Bellodi non si riconosca nelle affermazioni sopra
riportate e che, condividendo con noi l'opportunita di tale intervento, si attivi direttamente nella
direzione suggerita, nonché inviando a questo Ordine una nota di rettifica da pubblicare sul sito

istituzionale dell’OPL.

Cordiali saluti.

Il Presidente

dott. Riccardo Bettiga
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