
POSTER
Sonia Ammesso, Maddalena Calcagno, La vita in gioco.

Alice Covre, Onde Sonore, Corpo e Psiche. Un continuum tra l’universo 
e lo psico-soma.

POSTER PER BORSA OTTOLENGHI

Tatiana Baroni, Il sentiero de l’Eremita. Viaggio tra gli archetipi dei 
Tarocchi.

Martina Bongiolatti, Viva la Vida. Vita ed opere di Frida Khalo: una 
lettura ecobiopsicologica.

Greta Capelli, Recuperare il contatto con l’universo naturale ed accogliere 
la s� da della complessità nella relazione terapeutica: la psicoterapia con 
l’emisfero destro e il pensiero simbolico analogico.

Giulia Margherita Fiorini, Corpo e immaginario nella cosmovisione 
Maya: racconto di un viaggio.

Francesca Grosso, Alla radice dell’esistenza femminile: l’archetipo della 
malattia nella donna.

Giovanni Molinari, La fede e lo scheletro. Aspetti ecobiopsicologici della 
pratica del parkour.

Marianna Nobile, Il sacri� cio di Matilde come “sacrum facere”: dal Mito 
alla storia di una terapia ecobiopsicologica che coglie la rete di relazioni 
visibili e invisibili nelle  dimensioni personale, familiare, aziendale.

Manuela Padoan, L’incanto del blu. Uno sguardo ecobiopsicologico rivolto 
al femminile, alla Psicofonia e alla voce come nutrimento del Sé.

Gisella Sarto, Il femminile nel mito.

PROGRAMMA

Laboratori a mediazione corporea - presso Istituto Aneb
Via Vittadini, 3 Milano

11:00 - 13:00 Wilma Scategni, Mit den Augen der Anderen/Con gli 
occhi dell’altro. Attualità dello Psicodramma Analitico in tempi di 
disorientamento, disagio e con� ittualità esasperata

15:00 - 17:00 Giorgio Grungo, Suono e coscienza: attivare la 
consapevolezza organica del corpo

Hotel Hilton Garden Inn -  Via Lucio Giunio Columella, 36

Comitato scienti� co 
Alda Marini (coordinatrice), Mara Breno, Giorgio Cavallari

Responsabile comitato scienti� co
Diego Frigoli

Comitato organizzativo
Sonia Colombo (coordinatrice), Elisa Leone, Marianna Nobile, Giada 
Scifo, Giulia Volonterio

Segreteria organizzativa
Roberta Mosconi (coordinatrice), Sonia Ammesso, Giuliana Grippo, 
Aurelio Sugliani

Con il patrocinio di

https://www.aneb.it/

VENERDÌ 17 maggio 2024

POSTER

In collaborazione con:



SABATO 18 maggio 2024 DOMENICA 19 maggio 2024

Sessione mattina - Sala Reale
8:30 - 9:00 Registrazione dei partecipanti

Moderatore Giorgio Cavallari
9:00 Apertura dei lavori e introduzione sui temi di Giorgio Cavallari
9:15 Giorgio Cavallari, L’uomo nasce al mondo. Ecobiopsicologia della vita.
10:00 Diego Frigoli, La vita si fa mente: la visione ecobiopsicologica 
del rapporto uomo-natura.

10:50 Co� ee break

11:05 Pier Mario Biava, Siamo fatti della stessa sostanza 
di cui sono fatti i sogni. 
11:50 Michael Conforti, La Con� uenza di Materia e Spirito. 
La Realtà e il potere dei campi archetipici.
12:50 Dibattito
13:15 Chiusura sessione

13:15-14:30 Pausa pranzo 

Sessione pomeriggio - Sala Reale
Moderatrice Alda Marini
14:30 Luigi Zoja, Troppa vita si fa mente. Il corpo resta escluso?
15:30 Dibattito

Moderatore Diego Frigoli
16:00 Sonia Colombo, � aumàzein: dall’esperienza dell’arte 
al linguaggio della Vita.
16:20 Naike Michelon, Esplorare la “qualità” del numero nei sogni, 
attraverso lo sguardo ecobiopsicologico.
16:40 Alessandra Bracci, L’archetipo del cibo.

17:00 Co� ee break

Moderatore Diego Frigoli
17:15 Sara Carretta, Costanza Ratti, La vita si fa mente e la mente 
si fa vita: teoria e pratica della supervisione ecobiopsicologica di gruppo.
17:35 Paola Fereoli, Sclerosi multipla nella storia di Elena. 
Il senso custodito nel “tabernacolo” del femminile.
17:55 Valentina Rossato, L’immaginario corporeo e i simboli 
in un caso di ADHD e � bromialgia.
18:15 Dibattito
19:00 Chiusura sessione

19:00 incontro con gli autori (� rme dei libri)

19:30 aperitivo (prenotabile entro il 3 maggio a istituto@aneb.it)

Sessione mattina – Sala Reale
Moderatrice Alda Marini
9:00 Apertura dei lavori e introduzione sui temi di Alda Marini 
9:15 Alda Marini, Gli alberi. Dalle radici alle fronde, storia della forza 
della natura e della rete della vita.
10.00 Mara Breno, Alle radici dell’anima: l’immagine come 
strumento di cura.

10.45 Co� ee break

11.00 Magda Di Renzo, Quale coniunctio mente-corpo negli attuali 
adolescenti?
11.45 Bruno Tagliacozzi, La vita si fa... storia 
12.30 dibattito
13.00 chiusura sessione

13.00-14.30 Pausa pranzo 

Sessione pomeriggio – Sala Reale
Moderatore Giorgio Cavallari
14:30 Maria Pusceddu, Uomo dove vai? Ri� essioni sui nostri tempi 
ascoltando gli archetipi della natura.
14:50 Eva Pagano, Dalla metamorfosi individuale alla collettiva.
15:10 Leonardo Menegola, Immaginare l’altro. La fantasia creativa 
e l’espressività simbolica della cura “al di là” della diagnosi.

15:30 pausa

Moderatrice Mara Breno
15:45 Elisa Di Pierro, Serena Sciarratta, Sordità e attaccamento.
16:05 Tiziana Compare, Come la rivoluzione digitale modi� ca 
le mappe neurali dei nativi digitali e implicazioni psicopedagogiche.
16:25 Cecilia Tarsia, “Stare”: il femminile nel frangente mediano della vita.
16:45 Dibattito 
17:15 Chiusura lavori 
17:15 - 17:30 per chi è accreditato ECM: test e customer

Sessione pomeriggio – Sala Sant’Andrea
Moderatrice Alda Marini
14:30 Giusy Porzio, Incarnare l’anima per poter vivere e amare il cosmo.
14:50 Francesca Violi, Il � lo della vita.
15:10 Sara Solbiati, Femminil-cidio: uno sguardo ecobiopsicologico 
sul fenomeno sociale (eco-bio) e simbolico (psicologico).

15:30 Pausa

Moderatore Giorgio Cavallari
15:45 Paola Lanzi, Giorgio Cavallari, (S. Bertelli, V. Basoni, I. Bertelli, 
M. Vigorè), Binge eating disorder (BED) e la perdita del senso del Limite. 
Un’esperienza di trattamento multidisciplinare psico-nutrizionale 
in un setting ospedaliero pubblico.
16:05 Gabriello Turco, Omeopatia e psicoterapia.
16:25 Giulia Volonterio, La terapia ecobiopsicologica in oncologia.
Un caso di linfoma non Hodgkin.
16:45 Vittoria Finzi, Parole di speranza dalla Bhàgavàd Gìta. 
Il Canto del Beato: la vita spirituale del Sé si fa consapevolezza
17:05 Dibattito  

17:30 Chiusura lavori


