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B Medici, psicologi ed educatori
uniranno le forze per prevenire il
disagio degli adolescenti che sem-
pre pill spesso sfocia in ansia, di-
sturbi alimentari, atti autolesioni-
stici, fobiascolare eritiro sociale.La
collaborazione &il cuore del proget-
to“Presi Bene!” coordinatodal Con-
sorzio Comunita Brianzaacuipar-
tecipanoil Comune di Monza, il ser-
vizio dineuropsichiatriainfanziae
adolescenza ei consultori delllirccs
San Gerardo, I'ordine degli psicologi
della Lombardia e quello provincia-
le dei medici, realta attive sul terri-
torio qualile cooperative Meta, Mi-
notauro, Novo Millennio, Il Carro
Impresa sociale, Fraternita Capita-
nio, Tiki Taka, Cem, I'istituto Padre
DiFrancia, Astro Roller Skating, Aso
San Rocco, Palextra Monza.

Il programma, finanziato da
Fondazione Cariplo con 200000 eu-
ro nell'ambito del bando “Attenta-

NOVITA A Monza con Fondazione e realta sociali

Anticorpi controil disagio:
prevenzione periragazzi
conil progetto “Presi Bene!”

mente 2023",dal 1° marzofinoal 31
dicembre 2025 proveraa costruire
un sistemadi interventiintegratiin
grado di offrire sostegno persona-
lizzato e su pitlivelliairagazzitrai
12 ei17 anni che vivono situazioni
complesse di disagio o di sofferen-
Za.

Il progetto si articola su tre pia-
ni: il primo prevede la costituzione
diun'equipe multi professionale di
rete che definisca ilmodello di azio-
ne oltre alle proposte personalizza-
te e il varo di un osservatorio per-
manente in grado di intercettare
precocementeil disagioin modo da
intervenire tempestivamente.

In seconda battuta gli adole-
scenti parteciperanno a “laboratori
del fare” e percorsidi orientamento
scolastico e sociale e saranno in-
clusiin servizidiurni. Lultima tap-
pa prevede il coinvolgimento dei
genitori e degliinsegnanti inincon-

tri di sensibilizzazione e di forma-
zione.

«Abbiamo lavorato per creare
una rete territoriale che promuo-
vesseil benessere psicologicoe so-
ciale degli adolescenti - afferma
l'assessore al welfare EgidioRiva -
questoimportante finanziamento
ciconsente di avviare nuoviinter-
venti periragazzie gli adulti dirife-
rimento che integreranno quelli del
progetto Sguardi finanziato di re-
centeda Ats con 100.000 euro. Mon-
zahaa cuore il presente eil futuro
degli adolescenti e per questo cerca
di offrire lorole opportunita eleri-
sorse necessarie per superare con
serenita le difficolta che ogni gior-
no vivono».

Presi Bene! si inserisce nel pa-
norama delle azioni di tutela dei
minori e di coinvolgimento dei ra-
gazzi alla vita della citta tra cui le
sette iniziative finanziate dal ban-

do Giovani Protagonisti 2023. La
scorsa settimana la giunta ha, inol-
tre, modificato il protocollo “Ali per
I'infanzia e l'adolescenza” con
I'obiettivo di precisare megliole ti-
tolarita degli enti aderenti nell'indi-
viduazione dei minori potenzial-
mente arischio e di permettere un
approccio pill integrato e coordina-
to con le scuole alle tematiche lega-
teal disagio. m M.Bon.
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