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romuovere l'equita di
genere e garantire pa-
ri opportunita a uomi-

ni e donne & una delle priorita
pit impellenti della nostra socie-
ta. Ne é consapevole I'Ordine de-
gli psicologi della Lombardia,
che ha lanciato su questo ver-
sante un progetto innovativo e
collaborativo: I'istituzione di un
Osservatorio pari opportunita e
generi. L'Osservatorio non si li-
mita alla semplice promozione
dell’equita di genere; mira an-
che a comprendere e affrontare
le sfide specifiche di fronte alle
quali si trovano molte donne, in
particolare ostacoli professiona-
li e violenze di varia natura. Que-
sto impegno riflette la consape-
volezza dell'importanza di un ap-
proccio inclusivo che valorizzi
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le diversita e diffonda una cultu-
ra del dialogo e del rispetto. Un
aspetto cruciale dell'Osservato-
rio pari opportunita e generi
dell'Ordine degli psicologi della
Lombardia & la sinergia tra le
competenze di studio, ricerca,
formazione ed intervento del Co-
mitato pari opportunita, del
Gruppo di Lavoro donne e del
Gruppo di lavoro LGBTQI+
dell’Ordine stesso. Questa colla-
borazione mira a valorizzare il
ruolo della psicologia nel pro-
muovere il cambiamento socia-
le, riconoscendo che la com-
prensione e gestione delle sfide
interconnesse sono essenziali
nel contesto attuale. «L'Osserva-
torio evidenzia il ruolo della psi-
cologia nel contrasto alle disu-
guaglianze, alle discriminazioni,

alla violenza tra i generi. La pro-
mozione dell’equita delle oppor-
tunita passa attraverso il ricono-
scimento e il contrasto di atteg-
giamenti e comportamenti che
a livello sistemico impediscono
alle donne la libera espressione
di sé nei diversi ambiti della vita
personale, sociale e professiona-
le», spiega Elisabetta Camussi,
coordinatrice del nuovo Osser-
vatorio, un‘iniziativa che riflette
la consapevolezza della com-
plessitad delle discriminazioni e
delle barriere e propone una ri-
sposta congiunta e collaborati-
va per un futuro pil equo e inclu-
sivo. *Docente di Diritto
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