
 
 
 

Per partecipare: è gradita la prenotazione  
inviando una mail all’indirizzo lodi-pavia@opl.it 

“L’energia del  
pensiero positivo” 

 

24 maggio 2016  
ore 21.00-22.30 

PROGETTO REFERENTI 
TERRITORIALI 
LODI  - PAVIA 

 

 

 

 

  

  

Lodi 

 
 
 
   Col Patrocinio della 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referente: 
Claudia Popolillo 
Psicologa 
 

Relatore 

Carmen Caldovino 
Psicologa, Formatrice 

Seminario gratuito aperto al pubblico 

Lodi Benessere 
Psicologico  

Si parlerà di come i nostri  
schemi mentali influenzino la realtà, 

 come riconoscerli e ristrutturarli. 
 

Cosa intendiamo  col termine  
«pensiero positivo»  

e come farne buon uso.  

Piazza San Lorenzo, 9


