
20 Aprile 2016 
ore 18.30 

 
“Il disagio psichico dal 
passato al presente: uno 
sguardo verso il futuro. 

20 anni di esperienza  
di Arpa Volontariato” 

 
 
 
 
 
 
 

Interverranno: 
 

•!Dott. Cesare Maria Cornaggia. Psichiatra.          
Università degli Studi Milano Bicocca 
•!Dott.ssa Paola Beffa Negrini. Psicoterapeuta. 

Presidente Arpa Volontariato 
•!Contributi clinici curati dai collaboratori di 

Arpa Volontariato  

Seguirà aperitivo 

!

!

!
 
ARPA (Associazione per la Ricerca 
Psicologica Applicata) viene 
fondata nel 1987 dal prof. Cesare 
Musatti e dal dott. Rodolfo 
Reichmann con finalità di studio 
nell’ambito della psicologia e della 
psicopatologia; al fine di affiancare 
alle attività formative e culturali uno 
spazio di accoglimento per pazienti 
psichiatrici alternativo a quanto 
esistente sul territorio, nell’aprile 
1996 nasce la Onlus Arpa 
Volontariato. Accogliendo gli ospiti 
presso il proprio Centro Diurno, 
Arpa persegue la mission di offrire 
un servizio intensivo di qualità 
complementare ai servizi pubblici 
estensivi, grazie al lavoro volontario 
di psicologi, psicoterapeuti e 
psichiatri. In occasione dei 20 anni 
di attività Arpa organizza una serata 
per condividere una riflessione 
relativa all’influenza dei mutamenti 
sociali sulle forme e le espressioni 
del disagio psichico e per raccontare 
la propria esperienza, attraverso le 
parole ed i pensieri di collaboratori 
e pazienti. 
 
Mercoledì 20 aprile ore 18.30 
Presso la sala attigua alla Libreria 
Claudiana  
Via Francesco Sforza, 12/a 
Milano 
 

Per informazioni contattare: 
• arpa.volontariato@virgilio.it 
• 02/55191221 (dal lunedì al 

venerdì- 8.30- 12.30) 
 

Evento gratuito 

!


