
 

Dopo 2 anni di lavori il progetto #YouToo Adolescenti al Centro, finanziato grazie al Bando Partecipato di OPL, 

giunge alla sua conclusione e lo fa alla grande: il 25 Novembre 2023 a Brembate di Sopra si terrà il 

convegno: Rinascere Creando. 

 

La particolarità del convegno è che i relatori saranno pre-adolescenti e adolescenti delle provincie di Bergamo, 

Milano e Monza che hanno accolto la proposta di portare le proprie idee, emozioni e progettualità di fronte ad un 

pubblico fatto di altri ragazzi, ma soprattutto di adulti, siano essi genitori, psicologi, psicoterapeuti, educatori, 

insegnanti, assistenti sociali. 

 

Dopo essere andati nelle scuole lombarde ad offrire spazi di confronto e rielaborazione ai ragazzi che dal Covid19 

sono stati chiamati ad elaborare i propri vissuti, a riprogettarsi nel presente cambiato e a proiettarsi in un futuro 

incerto, riteniamo importante metterli concretamente in una posizione attiva e ascoltare che cosa hanno da dire. 

Li abbiamo invitati a parlarci di loro, ma anche di noi e della relazione tra noi e loro, di come ci hanno visto 

affrontare la pandemia e di come sono stati, di che cosa significa essere adolescenti oggi (perché noi l’abbiamo 

vissuta in un’epoca differente), convinti che la naturale spinta evolutiva al cambiamento che li caratterizza li renda 

più capaci di pensare ad un futuro nuovo e di crescita. Tanto è stato detto da noi professionisti sui ragazzi post-

covid, ma loro ci hanno fatto capire di voler dire la loro e di voler essere visti nelle loro potenzialità oltre che nelle 

loro fragilità. 


