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La storia

Tre ragazze pedinate all’alba
Arriva un tassista e le fa salire

«Non potevo non aiutarle»

Palma all'interno
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«Mi hanno rotto la faccia senza perche»

Il racconto del giovane pestato al Parco Sempione. «Zigomo, mascella e naso fratturati dal branco fuori dalla discoteca»

Vazzana all'interno

Il commento

Senza salute mentale
non ¢'e vero benessere

Ruben Razzante

a salute mentale e com-
ponente essenziale della

salute, ma spesso viene
trascurata. La Giornata nazionale
della psicologia offre I'opportuni-
ta di ragionare sulla salute menta-
le. L'Ordine degli psicologi della
Lombardia (Opl) organizza eventi
nella cornice “La Psicologia come
ponte tra le generazioni”. Il tema
scelto nel 2023 dimostra come la
psicologia é scienza che non co-
nosce limiti di eta. «Abbiamo or-
ganizzato iniziative che promuo-
vono il diritto di accedere a un
aiuto psicologico tempestivo e
gratuito per ragazzi e anziani»,
spiega la presidente dell’Ordine,
Laura Parolin. In era di rapidi mu-
tamenti, sfide complesse e pro-
spettive incerte la figura dello psi-
cologo scolastico e cruciale. Pri-
mo evento Opl oggi alle 11.30 nel-
la Casa della Psicologia in piazza
Castello, “Salute Psicologica a
Scuola: Navigare I’Adolescenza
in un Mondo in Cambiamento”. Il
secondo alle 14,30 sul sostegno
agli anziani. *Docente
di Diritto dell'informazione

alla Cattolica e alla Lumsa
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Saggese, Vazzana e Zanardi all'interno

ER:

La stilista impiccata

Caso Benusiglio
L'ira della sorella:
quell’assoluzione
insulto alle vittime

Servizio all'interno

Sesto, malata di Sla

«Ormai muovo
solo gli occhi
Ma la Regione
mi taglia i fondi»

Tavecchio all'interno

Cernusco sul Naviglio

“Impatto zero”
e piu posti: al via
i lavori al nido

Calderola all'interno

Alta tensione su Israele

E scontro tra Sala e Jarach
Meghnagi: M5S antisemita

Servizio all'interno

L’inchiesta
Caso Beic, le accuse a Boeri
«lo sereno, nessuna faida»

A.Gianni all'interno
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