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A Con il termine resilienza si fa riferimento a quell’insieme di

competenze socio-emotive che consentono di adattarsi in modo

CASADELLA efficace al proprio contesto di vita, di interagire con gli altri in

PSICOLOGIA modo funzionale e efficiente e di far fronte alle difficolta e agli
eventi di vita negativi. Tali competenze rappresentano dei
fattori di protezione che consentono di minimizzare I'impatto di
eventi stressanti o non mediati e garantiscono al bambino una
traiettoria di sviluppo positiva. Si presenteranno alcuni casi
clinici in cui sono stati utilizzati il DECA-P2 - Devereux Early
Childhood Assessment for Preschoolers e il DESSA - Devereux

ORDINE DEGLI PSICOLOGI Student Strengths Assessment, i primi test per la valutazione
DELLA LOMBARDIA degli aspetti legati alla resilienza.
ollaborazione con Hogrefe
Corso Buenos Aires, 75
Milano Si rilasciano attestati di partecipazione a studenti
universitari di psicologia e ad allievi delle scuole di
Per partecipare invia una mail a: psicoterapia, validi per il rilascio di crediti formativi.

bibliotecatest@opl.it



