% S'merj
o piichia et mabiodes

ESPERIENZE PSICOTERAPEUTICHE

IN COMUNITA’
6 crediti ECM - 30 €

Sabato 12 marzo
Genova, p.zza Colombo 3, 5° piano
9.30/13-14/16.30

OBIETTIVO

Il seminario ha I'obiettivo di implementare le conoscenze degli operatori di comunita
relativamente alle tecniche psicoterapeutiche adottabili nella gestione e nella cura
del paziente psichiatrico istituzionalizzato. In particolare, I'incontro si prefigge di
rispondere alle seguenti domande:

-e possibile fare psicoterapia in comunita?

-e possibile condurre colloqui psicoterapeutici con i pazienti psichiatrici gravi?
-i pazienti vanno costretti a fare i colloqui?

-quali sono le tecniche di mediazione piu efficaci?

-come si puo utilizzare il materiale onirico portato dal paziente?

DESTINATARI

Il corso e rivolto a medici, psicologi, psicoterapeuti e piu in generale a tutti gli
operatori di comunita.

ISCRIZIONE E INFORMAZIONI
¢ info@associazione-sinergie.com

e 0144-330798

GLI INTERVENTI SARANNO EFFETTUATI
DAL DOTT. GIANDOMENICO MONTINARI E DAI SUOI COLLABORATORI,

OPERANTI NELLE STRUTTURE ADERENTI ALL'ASSOCIAZIONE SINERGIE.



mailto:info@associazione-sinergie.com

PROGRAMMA

LA PSICOTERAPIA E IL COLLOQUIO PSICOTERAPEUTICO
e La psicoterapia cura il paziente di comunita?
e Il colloquio: situazioni limite e pazienti difficili
- pazienti indisponibili alla presa di coscienza di malattia
pazienti che rifiutano il contatto
pazienti che passano all’atto in seduta
- pazienti che non escono mai dal delirio

Discussione di casi (presentazione di casi e discussione di esperienze portate dai
partecipanti)

v" LE PSICOTERAPIE MEDIATE
La mediazione corporea
La mediazione grafica
La mediazione animale
La mediazione gruppale
Il computer come mediatore
Psicoterapia a due terapeuti

Discussione di casi (presentazione di casi e discussione di esperienze portate dai
partecipanti)

v' ANALISI DEL COLLOQUIO: MONITORAGGIO E FATTORI PREDITTIVI
e [’analisi tematico-narrativa
e Il metodo Survey applicato alla psicoterapia

e Esempi pratici

v L'UTILIZZO DEL MATERIALE ONIRICO

Interpretare il sogno: I'inversione dei soggetti

E un sogno o € un delirio?

L’utilizzo del sogno nel lavoro di equipe

Discussione di casi (verranno analizzati i sogni dei pazienti riportati dai partecipanti)




