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Psicoterapia con l’Esperienza Immaginativa: 
la Regressione 

Sabato 18/1/2025, h 14.00-18.40, Via Lanzone 31, Milano 
in presenza (online in differita nei casi previsti dalla legge) 

 

Il movimento immaginativo regressivo coinvolge una dimensione antecedente la 

parola e si esprime attraverso immagini a forte reviviscenza sensoriale. La 

regressione alle rappresentazioni del vissuto arcaico è un passaggio nodale affinchè il 

percorso di analisi possa dirsi compiuto riattivando, nel contesto della cura, vissuti di 

fusione, di indifferenziazione, di simbiosi. Il percorso evolutivo arrestatosi un tempo, 

può così essere sbloccato aprendo la strada all’ingresso nelle fasi successive. Ne 

consegue un’evoluzione del Sé con ripercussioni sulla propria esistenza. Nel corso 

della conferenza viene presentata la prima traduzione italiana del testo di Nicole 

Fabre Prima dell’Edipo. Rêve-Eveillé-Dirigé e fantasmi arcaici (Roma, Alpes, 2025).  
 

INFO E ISCRIZIONI: t/f 02 7639 0359, segreteria@sispi.eu 
 

A chi si rivolge: Medici, Psicologi, Psichiatri, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri Infantili, Cultori della 
materia, Studenti.  Con una fruibilità differenziata in base alla qualifica del partecipante. 
 
Attestato di partecipazione. E’ prevista la pubblicazione degli Atti in forma cartacea o su 
supporto informatico  
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PROGRAMMA 
 
14.00 – 14.30        Registrazione dei partecipanti  
14.30 – 14.45        Presentazione e Saluti augurali 
 
14.45 – 15.05        Introduzione: il pensiero pre-logico 

                              Assunta Zanetti – Università degli Studi di Pavia 
15.05 – 15.25        La regressione immaginativa 
                              Alberto Passerini – SISPI (Milano) 
15.25 – 15.45        Il caso Bertrand (di N.Fabre): fusione e differenziazione 

                              Isadora Fortino – SISPI (Milano) 
15.45 – 16.05        Il vissuto arcaico, il lutto e la cura 

                              Paolo Iachia – Università degli Studi di Pavia 
16.05 – 16.25        DOMANDE E DISCUSSIONE 
 
16.25 – 17.00        PAUSA CAFFE 

 
17.00 – 17.20        I fantasmi arcaici condivisi: dagli strumenti di Robert Desoille a quelli di     
                              Nicole Fabre (in Francese, traduzione in Italiano*) 

                              Souad Ben Hamed – GIREP (Besançon) 
17.20 – 17.40        Collegamenti con Nicole Fabre a proposito di Prima dell’Edipo  
                              (in Francese, traduzione in Italiano**) 
                              Marianne Simond – GIREP (Mens) 
17.40 – 18.00        Nicole Fabre, tra influenze ricevute e insegnamento generosamente     
                              offerto (in Francese, traduzione in Italiano***) 
                              Marie-Claire Bruley – GIREP (Parigi) 
18.00 – 18.20        Regressione e rappresentazione allucinatoria nell’Esperienza    
                              Immaginativa 
                              Maurizio Talamoni – SISPI (Milano) 
18.20 – 18.40        DOMANDE E DISCUSSIONE 
                     
18.40                     CHIUSURA 
 
*Les fantasmes archaïques partagés: du baquet de Robert Desoille au baquet de Nicole Fabre 
**Mes liens avec Nicole Fabre, autour d’Avant l’OEdipe  
***Nicole Fabre, entre influences reçues et transmission généreusement offerte 
 

RELATORI 
 

- Souad Ben Hamed, PhD in Psicologia Clinica e Psicopatologia, Psicoanalista, Membro 
GIREP*, Université Franche-Comté, Besançon (Francia) 

- Marie-Claire Bruley, Psicoanalista, GIREP*, Parigi 
- Isadora Fortino, Psicologa, Psicoterapeuta con l’Esperienza Immaginativa, Bologna 
- Paolo Jachia, Professore Associato, Università degli Studi di Pavia 
- Passerini Alberto, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta GIREP*, Fondatore della SISPI, 

Milano 
- Marianne Simond, Psicologa Psicoanalista, GIREP*, Mens (Francia) 
- Talamoni Maurizio, Psicologo, Psicoterapeuta Didatta, SISPI, Milano 
- Assunta Zanetti, Associato di Psicologia dello Sviluppo, Università degli Studi di Pavia 

 
*Group International du Rêve-Eveillé en Psychanalyse, Parigi 

 
SISPI: Formazione, divulgazione, servizi alla persona.  Attività: Corso Quadriennale di 

Specializzazione in Psicoterapia (aut. MIUR, L.56/89, art.3, D.M. 10/10/2008); Counseling biennale 
(per Psicologi); Corso in Relazione d’Aiuto (triennale); Aggiornamenti E.C.M.  Presidente: Alberto 
Passerini.  Direttore Scientifico: Simone Vender.  Contatti: affiliata al Groupe International du 
Rêve-Eveillé en Psychanalyse – GIREP di Parigi; Società Italiana di Neuroscienze – SINS; ACA – 
American Counseling Association. 


