
 

dare forma alla possibilità 
Il counseling è un modo di pensare e di fare che guarda alla persona per individuarne le risorse 
affinché se ne possa fare uso in un nuovo progetto di vita migliore. Utilissimo per gli psicologi 
perché ne moltiplica le opportunità lavorative soprattutto attuali, accostando all'intervento di cura e 
di sostegno specifico della psicologia, un affiancamento laico, non asimmetrico, fra persone, 
attraverso tecniche e prassi ben consolidate e definite: le counseling skills™. Prezioso perché è 
un intervento breve, verificabile, modulabile a seconda delle necessità. 
 

Il colloquio di counseling 

con 

Riccardo Bettiga, Maria Cristina Koch, Monica Della 

Giustina 

Sabato 6 febbraio 2016 

la metodologia messa in pratica 

Dalle 10 alle 18: il problema si fa progetto 
 

Domenica 7 febbraio 2016 

lezione frontale, discussione e approfondimento 

dalle 10 alle 13: la deontologia 
dalle 14 alle 18: i presupposti epistemologici 
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