
Modalità di iscrizione

La quota di partecipazione è pari a 270€. 
La quota comprende il materiale didattico, 
consegnato in formato PDF a tutti i 
partecipanti. 

SCONTO DEL 5% PER CHI HA 
GIÀ PARTECIPATO A UN NOSTRO 
CORSO

Per iscriversi è necessario compilare il form on 
line presente sul sito www.sipiss.it.
È possibile effettuare il pagamento in unica 
rata all’atto dell’iscrizione.
Non verranno rimborsate quote se la disdetta 
avverrà a 15 giorni prima della partenza del 
corso.

È garantita la presenza di un tutor d’aula 
durante le lezioni. Il tutor sarà a disposizione 
dei partecipanti per fornire spiegazioni e 
supporto organizzativo. Il materiale discusso 
e proiettato durante la lezione sarà inviato in 
formato elettronico via mail. 

Al termine del corso i partecipanti 
riceveranno un attestato di frequenza per il 
riconoscimento dei crediti ECM (10 ECM).
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LA COMUNICAZIONE 

DEL LUTTO

PROGETTATO IN COLLABORAZIONE
CON EDIZIONI FERRARISINIBALDI

WWW. EDIZIONIFERRARISINIBALDI.COM

La Sipiss

La Sipiss - Società Italiana di Psicoterapia Integra-
ta per lo Sviluppo Sociale - è una società attiva 
nell’ambito della ricerca, dello studio e dell’in-
tervento sul disagio psicosociale e lavorativo. 
Attraverso l’utilizzo del paradigma clinico diversi 
professionisti afferenti al campo della psicologia, 
psicoterapia, medicina e delle scienze sociali 
sono in grado di evidenziare e correggere le 
dinamiche inconsapevoli che guidano le organiz-
zazioni sociali, lavorative e familiari. Il desiderio 
di condividere l’esperienza maturata e la volontà 
di diffondere la conoscenza frutto della ricerca e 
del lavoro sul campo ha portato la Sipiss a deline-
are un catalogo di attività formative accreditate 
con assegnazione di Crediti ECM per medici e 
psicologi con l’intento di approfondire le proprie 
conoscenze nell’ambito del riconoscimento, della 
prevenzione e dell’intervento sulla psicopatologia 
in ambito sociale, lavoro e familiare.
La formazione specialistica offerta, spazia da 
seminari brevi a master di lunga durata, garanten-
do un aggiornamento continuo e all’avanguardia 
rispetto alle esigenze di studio dei professionisti 
della salute.

Contatti

SEDE DEL CORSO  

c/o SIPISS 
Milano
Via Ciro Menotti, 9 - 20129 Milano
segreteria@sipiss.it
Tel: 02.83421879 - Fax: 02. 83422112

CORSO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA 1 GIORNO
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17 MARZO 2016



PROGRAMMA DEL CORSO 

Il lutto e i contesti del decesso 
(lavoro, catastrofi, incidenti, 
malattia)

L’esperienza della morte

La comunicazione del lutto e delle 
Bad News

Stili comunicativi e comunicazione 
del lutto

La dimensione relazionale: vittima e 
destinatario della Bad News

Il lutto come evento traumatico per 
il destinatario della comunicazione

Dalla comunicazione della notizia al 
sostegno psicologico individuale e 
familiare

Lutto e sofferenza psicologica

Dinamiche individuali, familiari e 
sociali/comunitarie ed elaborazione 
del lutto

Il burnout nelle professioni 
coinvolte nella comunicazione delle 
Bad News

Esercitazioni sulla comunicazione 
del lutto

Obiettivi

La comunicazione del lutto in 
determinati contesti è spesso 
compito del professionista 
medico o psicologo. Sia che si 
tratti di un incidente sul lavoro o 
di una morte avvenuta nel corso 
di un incidente o di una maxi 
emergenza o, ancora, a seguito di 
una malattia, la comunicazione del 
decesso rappresenta un momento 
particolarmente delicato che deve 
tener conto delle contingenze 
così come della natura della 
relazione che lega la vittima con il 
destinatario della comunicazione. 

La preparazione tecnica può non 
bastare nelle situazioni più gravi e 
impreviste, pertanto disporre degli 
adeguati strumenti comunicativi 
e relazionali rappresenta per il 
professionista un valore aggiunto 
nella messa in atto del proprio 
intervento come anche una forma 
di tutela personale da fenomeni 
quali il burnout. 

Docente

Isabella Lo Castro  

Cap. sa. (psi) - Ufficiale Psicologo 
dell’Esercito e psicoterapeuta, si 
occupa di molteplici attività. 
È esperta di: formazione alla gestione 
dello stress e intervento in caso 
di eventi traumatici, sostegno 
alle famiglie di personale militare 
deceduto e a personale militare 
malato/ferito, attività di psicologia 
dell’emergenza in diverse occasioni di 
tipo militare e civile.

Destinatari

Medici, Psicologi, Psicoterapeuti.

Sono ammessi fino a 15 iscritti.
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