Progetto finanziato dal Bilancio Partecipato dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia 2021

L’Intervento “Accompagnamento ed Inserimento Sociale per Persone adulte con
Disabilita e Fragilita e per il Caregiver” si pone 1’obiettivo generale di creare una
connessione sinergica tra la persona con disabilita e/o fragilita, il Caregiver e le attivita
sociali presenti sul territorio, favorendo un processo di sganciamento dal proprio
contesto abitativo e favorendo I’autonomia e I’autodeterminazione del destinatario
dell’intervento.

Gli obiettivi specifici dell’Intervento “Accompagnamento ed Inserimento Sociale per
Persone adulte con Disabilita e Fragilita e per il Caregiver” sono:

connettere 1 desideri e 1 bisogni della persona con le risorse presenti sul territorio;
prevenire e agire su situazioni di fragilita sociale;

rendere la persona consapevole delle risorse del suo territorio;

sensibilizzare il territorio nell’accogliere i bisogni specifici del destinatario;
rendere la persona il piu autonoma possibile di sperimentare la realta sociale;
facilitare la costruzione di relazioni interpersonali;

creare un progetto personale della persona e sul nucleo familiare;

aumentare il senso di autoefficacia, competenza, fiducia e autostima della persona;
fornire uno spazio di sollievo e confronto per la figura del caregiver.
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