
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 

PSICOTERAPIA DI GRUPPO E 

INDIVIDUALE



L’I.I.P.G. PROPONE UNA FORMAZIONE 
ATTRAVERSO ESPERIENZE DI 
APPRENDIMENTO. 
SI VIENE FORMATI PER  DIVENTARE 
PSICOTERAPEUTI NEL SENSO DI 
PERSONE  SODDISFATTE DELLA 
PROPRIA VITA, GRATIFICATE DA UNA 
PROFESSIONE CHE NON E’ MAI 
UGUALE A SE STESSA MA SI EVOLVE E 
SI MODIFICA NELLA RELAZIONE CON I 
PAZIENTI.



L'I.I.P.G. È UNA SCUOLA 
ORIENTATA 
PSICOANALITICAMENTE CHE 
FORNISCE UNA 
PREPARAZIONE A INDAGARE:
• I PROCESSI DI COSCIENZA 

E CONOSCENZA
• LA MULTIDIMENSIONALITA’ 

DELL'INCONSCIO



LA FORMAZIONE ALL’I.I.P.G.
ALLENA A:

NON ARRENDERSI

RIMANERE CURIOSI 
E VITALI

APPASSIONATI E 
MAI ANNOIATI



DAL 2003 PIU’ DI 100 
DIPLOMATI

IN PSICOTERAPIA DI GRUPPO
Molti  divengono Soci ,  lavorano con noi e raggiungono 

grandi soddisfazioni  diventando membri  ordinari  e/o 

successivamente con funzioni  di  training 

@IIPGMILANO 



11 STAGE + 1 SEMINARIO ESPERIENZIALE 

1 W.E. AL MESE
VENERDI’ H 9:00-20:00

SABATO H 9:00-18:00

DOMENICA H 9:00-16:00

4 SEMINARI CLINICI CHE COINVOLGONO TUTTE E QUATTRO LE SEDI  

    SUPERVISIONI
100 ORE AL PRIMO ANNO
120 AL SECONDO ANNO
140 AL TERZO ANNO 
160 AL QUARTO ANNO



SEMINARIO ESPERIENZIALE

P S I C O D R A M M A
S O C I A L  

D R E A M I N G
G R U P P I  
B A L I N T

3 GIORNI DI CONVIVENZA COMUNITARIA

R O L E  
P L A Y I N G

GRUPPI 
ESPERIENZIALI



SAVE THE DATE
sabato 28 giugno 2025 

GIORNATA 
ESPERIENZIALE DI 

PRESENTAZIONE DELLA 
SCUOLA 

“Solo i sogni sono veri ”
PER ISCRIZIONI MANDARE UNA MAIL A: sedemilano@iipg.it 



LA GIORNATA ESPERIENZIALE HA LO SCOPO DI 

FAR VIVERE AI COLLEGHI PSICOLOGI , 

INTENZIONATI A SCEGLIERE UNA SCUOLA DI 

PSICOTERAPIA, UN’ESPERIENZA VIVA DI 

LAVORO DI GRUPPO PER:

• COMPRENDERE COME TRADURRE IL 

DESIDERIO/SOGNO DI SVOLGERE UNA 

PROFESSIONE, APPASSIONANTE E 

COMPLESSA

• INTEGRARE QUESTO DESIDERIO CON I 

PROGETTI PROFESSIONALI SOGNATI, PENSATI, 

RAGIONATI E PROGRAMMATI PER LA PROPRIA 

VITA.

PERCHÈ UNA GIORNATA ESPERIENZIALE ?



COSA FAREMO ?

La Social Dreaming Matrix ha come   

compito  primario  quello  di  usare           

i sogni offerti nella Matrice per 

illuminare i processi inconsci che 

avvengono nel Seminario così da 

avere accesso al  pensiero 

inconscio del medesimo.

Importante è il sogno e non il 

sognatore.

I sogni non verranno interpretati 

ma sarà il susseguirsi dei sogni 

nella Matrice ad interpretare gli 

stessi.

SOCIAL DREAMING 
MATRIX Il Gruppo esperienziale avrà lo scopo di esplorare 

assieme - in un clima di gruppo di lavoro  teso alla 

cooperazione e alla condivisione di pensieri, libere 

associazioni, ricordi - la verità sull’esperienza 

emotiva connessa sia al proprio desiderio 

(inconscio) che alla motivazione (conscia) di 

svolgere la professione di psicoterapeuta.

GRUPPI ESPERIENZIALI

Lo scopo del Gruppo Balint è quello di 

esplorare e condividere l’esperienza del 

lavoro di sensibilizzazione alla relazione 

interpersonale secondo Michel Balint 

attraverso la discussione del caso di un 

gruppo di terapia.

GRUPPO BALINT



ESSERE 
INDIVIDUO, 

ESSERE 
GRUPPO

G U A R D A L I  S U L  C A N A L E   Y O U  T U B E
I I P G  N A Z I O N A L E

WEBINAR  IIPG 

ASCOLTO E 
TRASFORMAZIONE: 

UN'ESPERIENZA 
CONCRETA 

ALL'INTERNO DI UNA 
ISTITUZIONE DI CURA

COSTRUIRE 
OLTRE 

L'ABUSO

INCONTRARE 
GLI 

ADOLESCENTI

IL FUNZIONAMENTO 
PSICOTICO - VERTICE 

INDIVIDUALE, VERTICE 
GRUPPALE

IL GRUPPO 
COME CURA 

IN ETÀ 
EVOLUTIVA

PSICOANALISI 
E 

PSICHIATRIA

IN GRUPPO, IN 
ISTITUZIONE

LO SVILUPPO DELLA 
MENTE IN 
ADOLESCENZA –
UNA CASA AI PENSIERI 
SELVAGGI

IN GRUPPO, 
IN UNA STANZA

DIVENTARE PSICOTERAPEUTA 
IL PERCORSO PSICOANALITICO 

PER LA FORMAZIONE PROFESSIONALE.

CROLLI IN ADOLESCENZA 
ROTTURE NELLA CRESCITA O 

TRANSITI EVOLUTIVI?

PSICOANALISI, NON PIÙ 
COME PRIMA MA PIÙ DI 

PRIMA
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PER UN FUTURO PROFESSIONALE SODDISFACENTE  

Contattaci

E-MAIL

sedemilano@iipg.it
CELL/W.A. 
 375.5502976

Social media

@IIPGMilano 

@iipgmilano

www.iipg.it 

https://iipg.it/scuole/sede-di-milano/
http://www.iipg.it/
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