/;CA.R. .PASSOCIAZIONE

PER LA RICERCA IN PSICOLOGIA CLINICA

STUDIO ASSOCIATO
DI PSICOLOGIA CLINICA

Corso di perfezionamento

L’INTERVENTO CLINICO PERINATALE

Nuove prospettive e approcci che si integrano

PROGRAMMA DIDATTICO

1N GIORNATA DATA: 30 settembre
Orario Argomento
e Presentazione del corso
e La genitorialita oggi
14.00-18.15 & g8

e Coppia e sessualita
e Fisiologia del concepimento
e Discussione

Orario Argomento
e Normativa Regionale e modelli assistenziali evidence-based
14.00-18.15 e |’esperienza di gravidanza sul continuum tra fisiologia e patologia
e Corpo e mente nell’esperienza del parto
e Gravidanza, puerperio e sessualita
1N LABORATORIO DATA: 15 ottobre
Orario Argomento
e Lavalutazione della domanda, costrutti e conflitti motivazionali.
10.30-13.00 e La comunicazione e la costruzione dell’alleanza nella presa in carico ostetrico-

psicologica
Orario Argomento
e Abortivita
14.00-18.15 e La procreazione medicalmente assistita
e Implicazioni fisiche e psichiche per I'individuo, la coppia e i figli
2N LABORATORIO DATA: 29 ottobre
Orario Argomento
e La valutazione psico-sociale-culturale
10.30-13.00 e || progetto individualizzato di presa in carico
e La psicoeducazione in ambito perinatale
4N GIORNATA DATA: 11 novembre
Orario Argomento
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e La psicopatologia perinatale

8 ore

Orario

14.00-18.15 e Fattori protettivi e di rischio: strumenti di screening, modelli assistenziali e tipologie
di intervento
e Elementi di psicofarmacologia e alleanza
37 LABORATORIO DATA: 12 novembre
Orario Argomento
10.30-13.00 | ® Lassistenza domiciliare
5N GIORNATA DATA: 25 novembre
Orario Argomento
e Cenni sullo sviluppo psicoaffettivo del bambino, relazione duale e triadica, il ruolo
14.00-18.15 del partner

Orario LAVORO INDIVIDUALE
4" LABORATORIO DATA: 3 dicembre

e Larelazione alimentare: allattamento, alimentazione con formula e svezzamento

Lavoro individuale sotto la supervisione di un Tutor finalizzato alla elaborazione di un
progetto di intervento integrato in ambito perinatale

Argomento

10.30-13.00

e Presentazione e valutazione dei progetti di intervento elaborati dai partecipanti.
e Discussione e conclusione del corso




