
1 

 

 

 

 
Anno Accademico 2024 

 
 

 Come iscriversi 
La domanda di ammissione alla Scuola Coirag si può compilare al link https://coirag.org/web/scuola-di-
specializzazione/domanda-di-ammissione/. 
 
 

 Scadenze 
Il concorso di ammissione alla Scuola prevede due sessioni. 
Per la prima sessione la scadenza per inoltrare la domanda di ammissione è il 12 Giugno 2023, per la 
seconda sessione il 15 Novembre 2023. 
I colloqui di ammissione della prima sessione si svolgeranno il 16-17-18 giugno 2023. 
 

 Durata e organizzazione dei corsi 
La Scuola prevede 4 anni di corso, ciascuno dei quali con un monte ore complessivo di 500 ore.  
Le lezioni si svolgono presso la Scuola in Viale Gran Sasso, 22 - Milano, secondo un calendario annuale da 
gennaio a dicembre, ed hanno hanno cadenza indicativamente quindicinale nel fine settimana (venerdì dalle 
h.14.30 alle h.20.30, sabato dalle h.9 alle h.18 e alcune domeniche dalle h.9 alle h.18). 
L’attività didattica comprende lezioni teoriche, seminari teorico/clinici su temi di particolare attualità 
scientifica, la formazione esperienziale e la supervisione, come meglio specificato nel Piano Formativo 
nazionale al link https://www.coirag.org/web/wp-content/uploads/scuola/organigramma/sc-piano-formativo-
nazionale.pdf. 
Ogni allievo è tenuto a svolgere un tirocinio annuale per 150 ore in strutture pubbliche o private 
convenzionate con i servizi pubblici e riconosciute dal Mur. 
La formazione della Scuola si integra con seminari specifici esterni all’Ordinamento Didattico. Tra questi è 
ritenuto essenziale il Workshop nazionale annuale della COIRAG “Polis: psiche, cultura e società”. Il 
Workshop è un modulo formativo a carattere esperienziale e intensivo a cui partecipano ogni anno gli 
specializzandi di tutte le Sedi della Scuola. Obiettivo del Workshop è di accompagnare lo psicoterapeuta in 
formazione a comprendere la struttura psico-socio-culturale del mondo che abita. 
Ecco il link al Piano Formativo della sede di Milano: https://coirag.org/web/wp-content/uploads/scuola/sedi-
direzioni/milano/pf-milano-2023.pdf. 
 

 Esperienza analitica personale 
La Scuola ritiene essenziale per lo specializzando una completa esperienza analitica personale in setting 
individuale o di gruppo, coerente con gli indirizzi teorici della Scuola, da effettuarsi da parte dell’allievo a 
livello privato. 
Per informazioni più dettagliate si può consultare il punto 3 del Regolamento Didattico della Scuola al link 
https://www.coirag.org/web/wp-content/uploads/scuola/organigramma/sc-regolamento-coirag-2023.pdf. 
 

 Ammissione agli anni successivi 
L’ammissione agli anni successivi al primo, nonché all'esame finale di diploma, è subordinata alla valutazione 
del profitto, della partecipazione e dello sviluppo di competenze relative ai programmi formativi previsti. 
Non potranno essere ammessi ad anni successivi allievi che non abbiano frequentato almeno il 70% delle 
attività formative previste dai programmi dell’anno in corso, oltre al monte ore totale annuale del tirocinio. 
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  Tassa annuale di frequenza 
La tassa per l’anno 2023 è fissata in €. 4.200,00, da versare in quattro rate. 
La quota annuale dà diritto alla frequenza a tutte le attività didattiche dell’anno di corso e all’assicurazione 
personale sugli infortuni e sulla responsabilità civile presso la sede della Scuola e l’Ente in cui si svolge il 
tirocinio. Le tasse annuali possono subire adeguamenti ISTAT, secondo le delibere annuali degli organi 
competenti della COIRAG. 
Coirag ha ottenuto l’accreditamento Enpap per l’erogazione delle Borse di Studio agli studenti della sua 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia: per gli iscritti ad Enpap in regola con i contributi versati almeno 
dall’anno precedente e iscritti alla Scuola in regola con i pagamenti, sarà possibile compilare la domanda e 
accedere alla graduatoria Enpap per avere un contributo pari fino a un massimo di 2.000€ annuo. 
 
 
Informazioni dettagliate relative ai diversi aspetti della Scuola si trovano nel Regolamento scaricabile 
dal sito www.coirag.org al link https://www.coirag.org/web/wp-content/uploads/scuola/organigramma/sc-
regolamento-coirag-2023.pdf  
 
Ulteriori informazioni posso essere richieste alla Segreteria di Viale Gran Sasso 22, 20131 Milano, E-
mail: scuolamilano@coirag.org 

 

Aggiornamenti su iniziative ed Open day della Scuola Coirag - sede di Milano alla pagina 
https://coirag.org/web/scuola-di-specializzazione/sedi-e-direzioni/sede-di-milano/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leggi la nostra Rivista  
Visita il nostro sito    
Seguici su: Facebook - Linkedin - Instagram 
Guarda i video di Coirag Channel 
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