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GIORNATA NAZIONALE DELLA PSICOLOGIA 2021
AIUTARE LA PSICHE PER AIUTARE LA VITA

Non c'e Salute senza Salute Psicologica.

La psicologia, come scienza della vitg, studia
come le emozioni, comportamenti e relazioni
plasmano l'esperienza di ognuno: una
complessitd che include e supera la somma
delle sue parti.

Occuparsi della salute psicologica delle
persone significa aver cura del benessere
personale ma anche del tessuto sociale.
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