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M 1l presidente del Consiglio Ma-
rio Draghi, con un maldestro lap-
sus, ha utilizzato I'altra sera in con-
ferenza stampa I'immagine di uno
«psicologo di 35 anni» per esempli-
ficare la schiera dei “furbetti” che
saltano la fila nella campagna vac-
cinale. E lo stesso Draghi che, il 1
aprile, firmava il decreto legge 44
che obbliga tutti gli appartenenti
alle professioni sanitarie (quindi
anche tutte le psicologhe e gli psi-
cologi) alla vaccinazione, pena la
sospensione dallo svolgimento del-
le attivita lavorative in presenza.
Cosa possiamo dire di quello
che si cela dietro a questo “scivolo-
ne”? Sicuramente ¢ sotto gli occhi
di tutti una campagna vaccinale si-
nora poco organizzata, dove la co-
municazione maldestra e le dire-
zioni regionali spesso poco efficaci
non hanno aiutato a rassicurare
gliitaliani. Una campagna vaccina-
le che non ha ancora messo in si-
curezza una popolazione, quella
dei nostri anziani, che non solo &
gia stata falcidiata dalla pandemia,
ma non e ancora protetta dal vacci-
no. Quindi forse a Draghi serviva

Il lapsus di Draghi

Gli psicologi
non sono furbetti
che saltano la fila

“unaltro” a cui attribuire la respon-
sabilita? Lo psicologo furbetto che
saltala fila privo di coscienza (Dra-
ghi ci va gili pesante, per introdur-
re adeguatamente il suo lapsus).

Io, come psicologa e soprattutto
come rappresentante di una cate-
goria professionale, sottolineo
non solo l'incoerenza e l'inconsi-
stenza di queste accuse, ma voglio
far notare come emerga una dram-
matica disinformazione rispetto al-
la nostra professione. Decine di mi-
gliaia di psicologhe e psicologi la-
vorano ogni giorno a stretto contat-
to con la sofferenza e la fragilita in
strutture sanitarie pubbliche e pri-
vate, scuole, comunita, organizza-
zioni, solo per citarne alcune. Per-
mettere loro di vaccinarsi significa
tutelare 1'utenza con cui vengono
a contatto.

Sarebbe importante che la no-
stra classe dirigente politica, da
quello psicologo (o psicologa) di
35 anni prendesse qualche spunto
su come la tutela della salute passi
dall’ascolto alle necessita della po-
polazione che oggi ha bisogno di
supporto per far fronte all’emer-
genza psicologica in corso. La clas-
se dirigente, in un reale ascolto, do-
vrebbe essere pili consapevole di

quanti italiani si confrontano con
gli innumerevoli problemi legati ai
disturbi mentali. Per citarne solo
alcuni: le famiglie che devono fron-
teggiare le difficolta di avere bam-
bini o adolescenti portatori di diffi-
colta e/disabilita; i minori che vivo-
no in contesti non tutelati, esposti
a trascuratezza e maltrattamenti;
le donne vittime di violenza; gli an-
ziani che non trovano assistenza.
E ancora, il crescente rischio negli
adulti di ricorrere ad auto prescri-
zioni di psicofarmaci che spesso
non fanno altro che incrementare
il disagio. Quando comincera, que-
sta classe dirigente politica, a dare
risposte concrete al bisogno di so-
stegno dei cittadini in una logica
di integrazione dei saperi e delle
competenze?

*Presidente dell'Ordine degli
psicologi della Lombardia
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