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PROGRAMMA: EVENTO ECM FAD

LA SALUTE MENTALE DELLE PERSONE LGBT: TRA STIGMA E DIRITTI

PROVIDER: Ordine degli Psicologi della Lombardia Id. 4983

TIPOLOGIA FORMATIVA: FAD sincrona

SEDE DI SVOLGIMENTO: piattaforma FAD OPL

PERIODO DI SVOLGIMENTO: Venerdi 5 marzo 2021 dalle ore 9:00 alle 13:15
DURATA EFFETTIVA DELL'ATTIVITA FORMATIVA: 3,5 ore accreditata ECM
CREDITI ECM: 4,5

DESCRIZIONE EVENTO:

Le persone appartenenti al mondo Igbt+ mostrano alcune specificita, indagate in letteratura, tra
cui un maggior rischio di sviluppare sofferenza psichica e, quindi, una maggiore probabilita di
richiedere aiuto psicologico. Questo dato si € prestato, e si presta, ad una scivolosa ambiguita:
puo essere interpretato come una sorta di predisposizione alla fragilita mentale, o, al contrario,
come risultante di condizioni di pil 0 meno sottile esclusione, ostilita, vessazione, mancanza di
rappresentazione sociale. L'evento si propone in primis una lettura critica dei dati disponibili
sulla salute mentale delle persone Igbt+, e una loro possibile interpretazione e collocazione nel
contesto del Minority Stress.

RAZIONALE:

L’'evento formativo e strutturato in un incontro che avra l‘obiettivo di fornire ai partecipanti un
inquadramento relativo ai dati di ricerca sulla salute mentale delle persone Igbt+, e sulla delicata
tematica di come e quanto i professionisti della salute mentale sono preparati al contatto con
qguesta popolazione e con alcune delle specificita che essa presenta. Inoltre, si cerchera di
promuovere una riflessione critica sull'impatto che lo stigma e la mancanza di tutele e diritti -
che significa mancanza di possibili scenari identitari e sociali in cui collocarsi - possono giocare
sulla salute mentale.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Il corso ha l'obiettivo di promuovere uno spazio di riflessione attiva sui molteplici livelli di
collegamento e influenza ricorsiva tra la salute mentale delle persone LGBT+ e I'ambito dei
diritti. Tale riflessione verra accompagnata tanto dagli interventi specifici dei due relatori,
quanto dalla condivisione del pil ampio quadro dei dati della ricerca internazionale.
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Fragilita' (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute mentale) tutela degli aspetti assistenziali e
socio-assistenziali (22)

ACQUISIZIONE COMPETENZE

| partecipanti durante il corso avranno la possibilita di aggiornare le proprie conoscenze teoriche
e di ricerca sulla base della letteratura scientifica piu recente, e di avere uno spazio di riflessione
e condivisione rispetto al tema delle identita sessuali e dello stigma, esplicito ed implicito, ad

esse collegato.

DOCENTI

Prof. Vittorio Lingiardi, Universita La Sapienza di Roma
dott.ssa Anna Giulia Curti, Presidente Associazione Bussole LGBT
dott.ssa Gabriella Scaduto, Segretario OPL

PROGRAMMA

TITOLO INTERVENTO - migzﬁwmo
ORARIO BREVE DESCRIZIONE DOCENTE/RELATORE

CONTENUTI
09:00-09:15 Preser:taz:one e apertura Gabriella Scaduto Lezione magistrale
non ECM lavori

Salute mentale delle
09:15- 10:45 persone LGBT+ e Minority | Anna Giulia Curti Lezione magistrale

Stress
10:45/11:00 Pausa

Non c'é identita senza Lezione magistrale
11:00-12:30 dignita, non c'e dignita Vittorio Lingiardi

senza diritto
12:30-13:15 _ . Géb_rlella S.cad.uto,.Anna Tgvolg rotonde con_

Discussione Giulia Curti, Vittorio dibattito tra esperti
non ECM .

Lingiardi

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Gabriella Scaduto

DESTINATARI: Psicologi iscritti all’Ordine degli Psicologi della Lombardia

COSTO: gratuito
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DISCIPLINA: Psicologia; Psicoterapia
NUMERO PARTECIPANTI ECM: 250

ISCRIZIONE: area riservata OPL, tasto “Accesso piattaforma FAD”. Cliccare sul corso e premere il
tasto “iscrivimi”.

VERIFICA APPRENDIMENTO PARTECIPANTI: questionario a risposta multipla (con doppia
randomizzazione) da compilare entro 3 giorni dalla conclusione del corso.

TIPO DI MATERIALE DUREVOLE RILASCIATO Al PARTECIPANTI: PDF
ATTESTATO CON | CREDITI ECM: potra essere scaricato dalla piattaforma al termine della

fruizione dei contenuti, del superamento del questionario ECM e della compilazione Customer
anonima entro i 3 giorni dalla conclusione dell’evento.

VISIBILITA DEI CREDITI OTTENUTI SULLA PIATTAFORMA COGEAPS: 90 gg successivi alla data di
chiusura del corso (05/03/2021 + 90 gg)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Ente: Ordine degli Psicologi della Lombardia
E-mail: ecm@opl.it

Supporto tecnico: helpdesk@ceoformazione.it
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