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Gli attuali scenari economici e occupazionali 
richiedono in maniera sempre più urgente che 
i l professionista sappia assumersi la 
responsabilità  della propria employability, 
sviluppando le competenze trasversali (Career 
Management Skills) necessarie per gestire in 
modo proat t i vo i l p ropr io sv i luppo 
professionale, in linea con le necessità   e le 
a s p e t t a t i v e i n d i v i d u a l i . L’ o b i e t t i v o 
dell’incontro è quello di fornire elementi di 
riflessione e indicazioni operative utili alla 
c o s t r u z i o n e d e l p r o p r i o p e r c o r s o 
professionale e all’implementazione del self-
management, affinché l'avvio della propria 
professione possa risultare effettivamente 
sostenibile. 
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