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L’ARFID è un disturbo alimentare 
dell’infanzia introdotto per la prima 
volta nella quinta edizione del DSM 
5. È caratterizzato da una riduzione 
dell’introito di cibo in bambini con 
meno di 6 anni di età senza che il 
soggetto sia preoccupato dalla sua 
forma corporea o che abbia 
intenzione di dimagrire: una sorta 
di paura del cibo. Nel corso del 
webinar saranno presentati e 
discussi due casi clinici “anomali”.  

Relatori: Piergiuseppe VINAI

EVENTI ONLINE DELL’OPL 2020

CASO CLINICO - ARFID  
(Avoidant Restrictive Food Disorder) 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