Quali riferimenti per gli psicologi e gl
psicoterapeuti che intendono svolgere
la loro attivita con un metodo
strutturato, che utilizza procedure e
strumenti validati per i singoli problemi
di salute nei differenti contesti di cura?
Tali principi sono indispensabili per i
clinici che operano nei servizi pubblici e
per gli amministratori che cercano di
garantire, in ogni contesto sanitario, il
rapporto costi-benefici degli interventi.
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