_ Seminario
LO SGUARDO CURIOSO

Prospettive cliniche nel Dialogo
Ber gO\W\O X sulla Prima Infanzia

Evento accreditato con ECM

| x5 3 } i
By
é ;I.
(]
5 it T /
; I
&, I/
&Y /L
o
f @ S [?@: B
; ‘"‘" = .Il -_— | .-
. iI —
| 13
=

1 sy < O O
AT \fﬁ%‘{;ﬁ‘s Sz

'\.t:

- BERGAMO, 16 Maggio 2020

Casa del giovane, Sala degli angeli
Via Mauro Gavazzeni, 13
Parcheggio interno gratuito
Raggiungibile dalla stazione tramite passaggio sotterraneo

CON IL PATROCINIO DI

é;/f;'l? ’) ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA



INTRODUZIONE

I bambini ci guardano. Il loro sguardo incuriosito riempie le nostre stanze di consul-
tazione, abitandolo di pensieri, emozioni, suggestioni. Ci guardano gli adulti: i loro
sguardi interrogativi popolano la nostra mente, fanno nascere immagini e domande.
Noi  psicoterapeuti  guardiamo adulti e  bambini, famiglie gran-
di e piccole, relazioni genitoriali e di fratellanza. I nostri quesiti convoca-
no altre generazioni, i fantasmi delle passate eta e gli antichi legami familiari.
E ci guardiamo fra di noi. Allarghiamo il nostro sguardo, al di 1a delle nostre rispettive
stanze di consultazione. Ci confrontiamo in gruppo, ne parliamo fra di noi. Siamo cu-
riose rispetto ad altri approcci, ad altri modi di lavorare con i bambini piccoli e con le
loro famiglie. In che cosa ci assomigliamo? In che cosa siamo diversi? Cerchiamo un
confronto e un dialogo.

Dopo le pioneristiche esperienze dell’articolo di Selma Freiberg “I fantasmi nella stanza
della culla”, che ha entusiasmato molti psicoterapeuti, il modello di terapia breve 0-5 a
orientamento psicodinamico si struttura a Londra presso la Tavistock Clinic dove lat-
tenzione britannica al mondo del bambino vide in questo modello una possibilita per
intervenire precocemente e velocemente sul disagio delle famiglie con bambini piccoli.
In Italia i primi psicoterapeuti che utilizzarono questo strumento clinico lavoravano
presso il Centro Benedetta d’Intino di Milano e oggi anche la scuola di Psicoterapia
Psicanalitica SPP dedica molto spazio alla formazione su questo metodo di lavoro.

Il modello 0-3 introduce la prospettiva del bambino, dando ancor piu rilievo alla rela-
zione tra la madre e il bambino

PARTECIPERANNO

Laura Magnini, Psicologa, Psicoterapeuta Psicanalitica, docente di Infant Observation
presso la SIPP con sede in Milano e dei seminari di infant observation di Psicoterapia
Psicanalitica dell’ Eta Evolutiva e di consultazione da 0 a 5 anni nel Corso di Specializ-
zazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’ Eta Evolutiva della SPP di Milano.

Sara Micotti, Psicologa, Psicoterapeuta psicanalitica, Direttore scientifico del settore di
Psicoterapia del Centro Benedetta d’ Intino Onlus, esperta del modello 0-5.

Maria Pozzi, Psicologa, Psicoterapeuta psicanalitica, visiting tutor alla Tavistock Clinic
a Londra, esperta del modello 0-5.

Karen Proner, Psicanalista, vive e lavora a New York, docente presso la Tavistock Clinic
di Londra, docente presso il Centro Studi Martha Harris di Firenze per il modello 0-3.



PROGRAMMA

8,30 Registrazione partecipanti
9,00 Introduzione lavori: presentazione del gruppo 0-5 di Bergamo

Moderatore: Sara Micotti

Prima parte

9,30 Karen Proner (in traduzione simultanea), il modello 0-3 nella
pratica clinica

10,45 Pausa

Seconda parte

11,00 Laura Magnini, il modello 0-5

11,45 Maria Pozzi: il gruppo 0-5, presentazione di un caso al lavoro
12,30 Discussione

13,15 Conclusione lavori

COMITATO ORGANIZZATIVO

Susanna Ambrosino, Caterina Peroni, Paola Pezzera, Stefania Pisapia, Roberta Portelli,
Maria Teresa Rigano, Anna Maria Scioti, Donatella Sega, Sara Ugolini, Eugenia Vezzoli



INFORMAZIONI GENERALI

Accreditamento con ECM per le seguenti figure professionali
Medico chirurgo ( Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia,
Pediatria)

Psicologi ( Psicoterapia)

Quota di iscrizione € 50 da effettuarsi entro il 20 aprile 2020
Per gli specializzandi la quota ¢ € 30
Per le iscrizione oltre la data la quota ¢ € 55

Le iscrizioni possono essere effettuate via email all'indirizzo
posta@proteobg.it
inviando la copia della scheda di iscrizione compilata e la copia del
bonifico bancario.
La segreteria organizzativa di riserva di apportare modifiche al
programma per ragioni tecnico organizzative.

Segreteria organizzativa e provider ECM
Via Garibaldi 3, 24122 Bergamo
Orazio Amboni
Tel: 035.3594122  Fax: 035.19910054 Cell: 3357579798
e-mail: orazio.amboni@cgil.lombardia.it

Verra rilasciato un attestato di partecipazione
I‘ N

Si ringrazia
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