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INCONTRI CON LA PSICOLOGIA

17 mnarzo 2020
PSICOTERAPIA DELLA DISSOCIAZIONE:
INCONTRO CON GLI AUTORI.

Presentazione del libro “La dissociazione nella

costruzione della realta. Prospettive cliniche”
Di Giorgio Rezzonico, Fabio A. P. Furlani.

Relatori: Prof. Giorgio Rezzonico, specialista in psicologia medica, specialista FMH in psichiatria
¢ psicoterapia. Gia ordinario di Psicologia Clinica e direttore della scuola di specializzazione in
Psichiatria dell’Universita di Milano Bicocca. Past President e Didatta SITCC. Direttore scientifico
del centro di Ricerca Carlo Perris de Il Volo.

Dott. Fabio A. P. Furlani, medico e psicoterapeuta cognitivo costruttivista relazionale. Didatta
SITCC e didatta formatore al Centro Terapia Cognitiva di Como ¢ Torino, ¢ rappresentante italiano
ESTD. Practitioner ¢ Consultant EMDR e psicoterapeuta II livello di Psicoterapia Sensomotoria.

7 aprile 2020

L'INTERVENTO PSICO-EDUCATIVO DEL
DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO.

Ambiti applicativi e strategie psico-educative.

Relatrici: Dott.ssa Sara Volonte, Pedagogista Clinica, Referente dell’Area Autismo (Tarakos)

del Polo Saronnese di Psicologia;
Dott.ssa Francesca Volonte, Psicologa dell’Eta Evolutiva, Referente dell’area evolutiva (APPE)

del Polo Tradatese di Psicologia;
Dott.ssa Giulia Burruto, Psicologa dell’Eta Evolutiva.

19 maggio 2020

FABER IN MENTE.

CONSIDERAZIONI E MUSICA SUL DISAGIO
MENTALE E INCLUSIONE SOCIALE.

Incontro di musica e parole con il Dott. Catania accompagnato dal gruppo musicale
“Gli eretici” dell’Associazione Amici della Mente OdV.

Dott. Gabriele Catania, Psicologo, Psicoterapeuta, Responsabile del servizio NOTEC,
Professore di Psicologia Clinica, Fondatore dell’Associazione Amici della Mente OdV.
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—— MENTE

6 ottobre 2020
QUANDO SEPARARSI
E UN GIOCO DI SQUADRA.

Gli strumenti per la genitorialita condivisa.

Relatori: Dott.ssa Sara Introzzi, mediatrice familiare e conduttrice di gruppi di parola;
Dott.ssa Beatrice Dalia, avvocato giornalista e mediatrice familiare, formatrice nelle scuole

sulle competenze civico-relazionali;
Dott.ssa Patrizia Atturio, assistente sociale e mediatrice familiare, formata al metodo della

coordinazione genitoriale.
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31 marzo 2020
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
AL PAZIENTE NEUROLOGICO.

L'importanza di una presa in carico integrata,
globale e personalizzata.

Relatrici: Dott.ssa Stefania Rossi, Psicologa, Neuropsicologa;

Dott.ssa Laura Ceppi, Psicologa clinica e di area neuropsicologica, Psicoterapeuta;

Dott.ssa Giorgia Tosi, Psicologa, PhD Student in Psicologia, Linguistica ¢ Neuroscienze Cognitive;
Dott.ssa Giorgia Marelli, Psicologa di area neuropsicologica;

Dott.ssa Debora Barbieri, fisioterapista.

21 aprile 2020

IL MALESSERE DEL MINORE IN SITUAZIONI
FAMILIARI E SCOLASTICHE DIFFICILI.

Campanelli di allarme e fattori protettivi.

Relatrice: Michela Cappello, Psicologa Psicoterapeuta, Specializzata in Psicologia Giuridica, C.T.U.

Tribunale di Busto Arsizio.

22 settembre 2020
LA MINDFULNESS NELLA GESTIONE
DELLO STRESS AD OGNI ETA.

Incontro teorico-pratico con la mindfulness

Relatrici: Dott.ssa Valeria Degiovanni, Co-Founder & Partner MindfulVision
Dott.ssa Anna Stellari, MindfulVision Trainer - Kids & Teens.

20 ottobre 2020
COME AVERE CURA DELLE RELAZIONI
NELLA FRENESIA DEL NOSTRO TEMPO.

Relatore: Dott. Giulio Fonto, Psicologo, Psicoterapeuta, fondatore e presidente onorario

dell’associazione Apeiron-Milano.

Via Carlo Porta, 8 - Saronno (VA)

Orario: 21.00 - 23.00
LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA. E gradita la prenotazione: Numero verde 800 912111; poloepsicologosaronno.com




